不负春光 不负梦想
[bookmark: _GoBack]——周晓玲工作室活动简讯 
    春日迟迟，卉木萋萋，仓庚喈喈，采蘩祁祁。3月7日，在这明媚的春光里，周晓玲工作室学员齐聚双流区实验小学（东区），开始了这一周的学习和研讨。
这次，我们有幸邀请了锦江区的心理专家张芃老师给我们做了一堂心理教育培训讲座。张老师以“提升心理资本，巧对学生问题”为主题，从专业心理学的角度向我们分析了什么是心理资本、心理资本的组成因素以及心理资本不足带来的负面影响。在专业讲解的同时，张老师还穿插互动游戏、实际案例，让我们能更加形象地了解心理资本在教师工作中的实际应用。这两个多小时的交流互动让我们都受益匪浅。
在心理培训之后，工作室学员又开展了双融语文课堂实践活动。首先，王晓露老师对《和时间赛跑》进行了说课。经过多次修改，反复琢磨，王老师充分以学生为主体，让学生在实际生活中感受时间的宝贵、感受时间一去不复返，引导学生进行赏析和品读。接着，马香玉老师对《美丽的武夷山》进行了说课。马老师结合本文的“入诗入画”的文字特点，再配以优美的山水风光图，让学生对武夷山的山水之美展开想象，进而引导学生进行品味、朗读。最后，周晓玲导师对两位老师的说课进行了评价并提出了相应修改建议，并指出在语文课堂上老师要充分把握学情，以学生为主体展开教学。
一年之计在于春，我们定不负春光，不负梦想，在名师的带领下，收获满满的春华秋实！


    


