班主任课程领导力建设---序列化班会课的设计与实施（3）

——李春兰工作室活动简讯

2019年5月23日,双流区李春兰工作室例行活动在双流艺体中学准时开展。参加本次活动的工作室成员：李春兰、李小彬、王建，特别邀请美妆嘉宾：艺体校初一学生易小玉家长杨雅琪。今天的研修围绕“序列化班会课的设计与实施”的主题，以课例《青少年的皮肤护理与彩妆》为内容，开展了课例展示、课例研讨、小讲座（3）三个环节的活动。。

课例展示环节
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李小彬老师向同学们隆重介绍今天到现场的学生家长杨雅琪，并为大家带来《青少年的皮肤护理与彩妆》的班会课。在同学们“杨老师好”的问候和热烈而期待的掌声中，“美妆老师”走上讲台，美丽大方。杨老师从自己的工作说起，与同学们分享了她对同学们对皮肤的认识和在日常生活中化妆的想法。杨老师从科学的角度介绍了青少年的皮肤的特质、护理方法、护肤品选择等方面开展班会课教学，帮助同学们认识自己，树立正确的审美观。顺应皮肤在不同年龄阶段肤质的特点采用不同的养护方式，帮助同学们树立起“现在这个年龄阶段，皮肤是很好的，不适宜浓妆艳抹，损坏皮肤，导致皮肤的病变”的观念（如图1）。

图1：【家长杨雅琴的班会课】
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接着，杨老师为同学们展示整套化妆用具，帮助同学们识别不同用具在美妆过程中的作用。“美妆老师”从美妆的不同方面向同学们分享了化妆的基本环节。眼线、淡妆、腮红、粉底、香水的使用等（如图2、图3）。重点介绍了“韩式裸妆”的彩妆风格，用T台走秀的图片展示了“韩式裸妆”以其自然大方和清新靓丽赢得人们的高度接纳。这些讲解和音像资料激发了同学们想要获得彩妆技能的愿望和激情，同学们眼花缭乱，跃跃欲试。

图2：【家长:介绍美妆的用具】                   
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图3：【认真听讲的孩子们】
在彩妆实战环节，班里的体育委员勇敢地当起老师的彩妆模特，杨老师利用同学们提供的化妆用品，向同学们展示了“韩式裸妆”的化妆过程，边化妆边讲解技法，同学们也甚是好奇，纷纷围拢，期望能学得一二（如图4）。李春兰工作室的成员们在录播室里也听得津津有味，获益匪浅（如图5）。
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   图4：【 现场“韩式裸妆”化妆演示 】
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【认真听课，左起：李春兰、王建、李小彬 】
            
课例研讨环节

李春兰老师到讲台上，就本堂课的主题、设计及实施和孩子们做了沟通，对这堂课做了整体述评：

初一的孩子们，开始进入青春期。人们普遍用“逆反”去形容青春期。但是，我们从不这样认为。我们用“理解+沟通+援助”来帮助孩子们顺利渡过青春期。同学们在青春期开始的时候能够遇到李小彬老师这样的班主任，是孩子们的荣幸。同时，也非常感谢家长杨雅琪参与我们的教育活动中，以己之能为孩子们的成长提供援助。

今天的班会课旨在帮助孩子们认识美、理解美、学会美，提高审美力和追求的审美价值观。“青春期”如一年四季的春天，万物萌芽，气象万千，充满活力，生机盎然。其中，孩子们渴望美、渴望自我认可和接纳，更渴望被他人认可和接纳，这些愿望是我们每一位教育者都应该尊重的，我们不应该只是一味的批评、禁止，而是应该提供帮助。
今天的课堂，杨雅琪妈妈给我们提供了哪些帮助喃？妈妈的精心准备让我学到了什么是“责任”，搁下工作来到课堂让我们学到了什么是“付出”，帮助大家获得关于美的知识和技能让我们指导了什么是“帮助”.....。
李春兰老师还做了五个感谢的提议：提议同学们再次以热烈的掌声感谢杨雅琪妈妈；用掌声感谢体育委员为大家自愿做“韩式裸妆”的模特；感谢易小玉同学把漂亮能干的妈妈请到来做班会课；感谢一位女同学诚实的品格并把化妆品贡献给课堂做训练；还有把掌声送给我们每一位同学，感谢我们自己的积极参与。

李老师高度评价家长的专业的分享和指导，对同学们的成长满怀期待，并希望我们家长能像今天这样积极加入到序列班会课的活动中来，同学们能在学习中全面发展、成长，更希望李小彬老师能继续序列化班会课的课程化建设，为我们学校常规班会课增添一抹亮色。 
专题小讲座（3）

李春兰老师围绕班级治理策略的构建，以本堂课为例开展了专题小讲座“班会课--家长参与班级治理的有效途径”。
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