第七课   亲情之爱
【教材解读】
1、内容依据
本课以课程标准的相应部分 “我与他人和集体”中的“交往与沟通”为依据。通过学习，“体会父母为抚养自己付出的辛劳，孝敬父母和长辈。学会与父母平等沟通，调适 ‘逆反’心理。增强与家人共创共享家庭美德的意识和能力。”
2. 逻辑结构
以课标为核心，教材设置了四个板块：引言和三框内容。引言中“家是一生读不完的书”寓意深刻，揭示了家人之间亲情表达的丰富多样。处于青春期的初中生急需要家人给予更大的空间，也需要体味亲情的温暖，感悟亲情的珍贵，学会与家人共享家庭美德。引言提纲挈领地把本课内容进行了诠释，进而引入新课的学习。
分别通过第一框“家的意味”，对家庭功能进行分析和对亲情的情感进行体验，理解“家”的内涵和“家”的意义，体悟“春运”这一中国独有的社会现象，探究更深层次的中国家庭文化，引导学生对家庭美德深入思考，进而学会孝亲敬长，为解决青春期与家人的“代际冲突”打下情感基础；第二框“爱在家人间”，从“家”的概念落实到具体的亲人之间的亲情之爱，在“探究与分享”活动中，感受家人之间爱的表达方式虽然各不相同，却不可否认其存在。我们需要家，需要亲人的爱，青春期与家人产生冲突的原因是多方面的，但都不能否认亲情的存在和重要性，初中生需要学习呵护亲情和解决冲突的办法，进而架起代际沟通的桥梁。第三框“让家更美好”，通过对传统家庭与现代家庭的比较，引导学生认识现代家庭的特点，学会与家人进行有效的交流与沟通，共创学习型家庭，树立共建共享家庭美德的意识，培养学生构建和谐家庭的素养和能力。
【学情分析】
苏联教育家马卡连柯说:“没有父母的爱所培养出来的人，往往是有缺陷的人。”有心理学家认为:“感情是人际关系最重要的基础，是人际关系的稳定性、深度、亲密程度的主要调节器。”初中学生渴望得到爱，更渴望得到理解、信任和尊重。现实却恰恰相反，一些父母在爱的旗帜下，不约而同地推行“专制”。于是，两代人在爱与被爱之间发生了无休止的“战争”。
父母与初中学生关系紧张的现象成为普遍的社会问题。初中学生的父母常常为孩子不再接受自己的教育而担心，初中学生也往往为自己不能与父母建立良好关系而苦恼。初中学生与父母的关系既亲密又复杂，探讨其发展规律和解决路径对双方关系的协调具有重要意义。
在不断扩展的社会生活中，初中学生逐步与各种各样的人打交道。培养与父母之间的沟通与交往的能力，既是学生现实生活中必须面对的实际问题，又有助于提高他们的社会适应性。
初中学生逐渐进入青春期，由于特殊的生理变化、心理特点以及学业与生活的压力既需要得到父母的呵护、关注和关爱，享受家庭的亲情，又容易与父母产生矛盾，甚至产生逆反心理。许多初中学生在与父母沟通中出现矛盾和冲突，表现为对父母自我封闭，不愿意与父母沟通，沟通交流时间短，交流的内容多为父母对自己学业成绩的询问和关注，等等。有时，初中学生对父母爱的表达方式在一定程度上不认同，不理解父母的关爱之情，不能体会父母的养育之恩，不能体谅、理解父母的苦衷。他们家庭责任意识比较谈漠，较少关心父母和家人，对与家人共同营造温馨的家庭氯围、共建共享家庭美德缺乏责任意识。对于“孝”文化认同程度低，在意识和行动上缺乏相应的教育与引导。
引导学生协调与父母之间的矛盾，理顺亲子关系，学习与父母沟通交往，是帮助学生感受父母之爱、营造和谐的家庭环境、健康成长的必经之路。提高学生的家庭责任感和共建共享家庭美德的能力是初中学生健康成长的必修课。
【教学重点】
认识家庭在我们成长中的重要作用，知道“孝”是中国家庭文化中重要的精神内涵；了解亲情的表现方式，掌握化解亲子冲突的方法和技能；认识现代家庭的特点，尊重家庭成员之间不同的价值观念和生活方式。
【教学难点】
明确中国家庭文化中“孝”的精神内涵；了解亲情形式的变化，明确产生亲子冲突的原因；知道现代家庭的特点。
【教师准备】
1、教师准备关于春运和传统佳节中涉及到家庭亲情的相关视频和图片资料；
2、提前搜集和了解学生的家庭成长资料，如温馨的照片，感人的故事等。
【学生准备】
1、课前完成每一课时的课前预习；
2、准备自己的全家福照片；
3、做好家庭中的观察记录，如感人温馨的事件，解读自己家庭的家风要求，总结家庭矛盾的原因，试着化解矛盾的经验等。
【教学建议】
第一课时《家的意味》，1课时；
第二课时《爱在家人间》，1课时；
第三课时《让家更美好》，1课时。
第一课时：家的意味
课堂目标：
1、学生通过观看具有中国特色的“春运”视频或图片，了解“家”在每个人心中的重要地位，主动培养认同中华文化，热爱家庭，孝敬父母的情感。为本课的学习奠定良好的情感基础。
2、通过对“家”是什么的探讨和总结，在教师的引领下能够理解家庭含义、家庭功能、家庭的确立。
3、通过对传统节日和故事的了解学习，能够领悟家的内涵，认识到在日常生活中要用实际行动表达孝敬之心。同时，通过对相关法律的了解知道孝敬父母不仅是传统美德，更是当今社会的法定义务。【法治意识】
教学过程：
一、导入
方式一：播放视频《春运》或出示关于“春运”的图片
学生讨论：1、他们在路上要经历什么，他们的方向指向哪里？
　            2.通过图片或视频将学生注意力吸引到课堂上，谈一谈“家”对我们意味着什么。（将传统节日与传统精神结合起来，引发学生的共鸣。）
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方式二：播放央视公益短片《FAMILY》
思考：你对“家”还有哪些理解？
二：生命的居所
1.“家”是什么
我家在成都市双流区……（这里的“家”指的是住址）
那座房子就是我家……（这里的“家”指的是住所、建筑物）
我家大门常打开，开怀容纳天地……（这里的“家”指的是国家）
初一（5）班是我家，环境卫生靠大家……（这里的“家”指的是班集体）
（1）这些句子中，“家”分别指什么呢？
（2）展开想象：让学生用自己的感受表达心目中的家，展开想象的翅膀，填写并说明理由。例如，家是一盏明灯，可以照亮夜行人晚归的路程；是一个温馨的港湾，可以遮挡人生中不可避免的风风雨雨……
教师点拨：地域、住所、一群人、吃饭的地方的地方等，虽然与家庭有关，但都只是家庭的某一个侧面，而不是家庭的实质。一般来说，家庭是由婚姻关系、血缘关系或收养关系结合成的亲属生活组织。
2.小明的家庭
设计意图：通过小明家庭的例子，让学生感受家的功能的多样化，为理解家的意味提供支撑。
今年暑假，小明过得非常充实，老师布置的作业已按时完成了，虽然碰到过几道难题，但在妈妈的帮助下，也顺利地解决了。在家里，早上跟爸爸一起打羽毛球，晚上，偶尔与爸爸下几盘中国象棋。小明的爸爸是个会计师，收入很高，长大了小明也想当一名会计师。上个星期的双休日，全家一起去普陀岛玩了两天。后来又去奶奶家住了几天，正好赶上叔叔的小孩满月，于是欢天喜地地喝了喜酒。暑假快结束了，小明打算和同学一起分享他的快乐。
（1）材料中体现了哪些家庭的关系？你们家庭的关系有哪些呢？
（2）思考：家庭有哪些功能呢？
教师小结：家是我们身心的寄居之所。正是因为家庭具有的生育、经济、情感交流、赡养、扶养和抚养等方面的功能，所以，“家”对于我们每个人都具有独特意义和重要价值。
3.阅读感悟(教材P73)
（1）交流讨论：同学之间交流讨论读完后的感受。
提示：有房子不等于有家；醉汉虽然有豪宅，但是没有亲人，感受不到亲人的温暖，所以他说没有家；亲人在家就在……
教师总结：家是我们生命的居所，更是我们心灵的港湾，是亲人、亲情的代名词，这是家最大的特点，一个没有亲情、没有爱的人，才是真正没有家的人。
三：中国人的“家”
1.中国的春运(教材P73)
（1）再次出示春运图片。
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（2）教师提问：你有过春运的经历吗？有什么感受？在中国人的心中，“家”的意味是什么？
（体现了中国人的乡愁和对家人的思念；体现了中国人团圆的观念；“慈母手中线，游子身上衣”，体现了孝亲敬长之情……）
2.“家”的解读
方式一：解读教材P73关于“家”的图画。
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出示资料：“家”字是会意字，它的外部像房子的形状，中间的部分像“豕”形，“豕”就是猪。上古时代生产力低下，打猎捕食的偶然性很大，生活没有保障。因此人们多在屋子里养猪备食，以防饥荒，房子里有猪就成了家的标志。猪也是很早被驯化的动物之一，在古人看来，光有栖身之处还不算真正有家，还要加上猪才行。有猪的家，即有一些财富可以满足家人的衣食住行的基本生活，才算富足安定。这就是古人造“家”这个字的现实依据。
方式二：以小组为单位，画一画你理想中的“家”，并选定小组发言人，将作品用投影仪投影出来并讲解。（这个活动有利于在集体交流中再次加深学生对家的理解。）
3.“家规”“家训”的收集与分享
孔子家训：不学诗，无以言；不学礼，无以立。
译文：这句话意思很明了。一天孔子站在庭院里，他的儿子孔鲤“趋而过庭”，就是小步快走。在上级面前、在长辈面前你走路要“趋”，低着头，很快地这样走过去， 这叫“趋”。
那么孔鲤看见父亲孔子站在庭院里面，于是低着头“趋”，孔子说”站住，学诗了吗？“没有。”不学诗何以言“——不学诗怎么会说话？
又一天，孔子又站在庭院里，孔鲤又“趋而过庭”，孔子说，“站住，学礼了吗？”“还没有”。”不学礼何以立“不学礼怎么做人？
赏析：这个故事就叫做“过庭语”，也叫“庭训”。后来根据这个故事，父亲对儿子的教育在古代就叫“庭训”。学诗和学礼，讲的是读书和做事，这是人生很重要的两个问题。
（家风是一个家庭或家族的传统风尚，家规、家训是它的承载形式。）
4.播放视频——《红色连：红色家风代代传》
5.孝亲敬长的传统美德
方式一：探究与分享
材料一：春秋时期，有个叫颍考叔的小官去见郑庄公。郑庄公赏赐他饭食，他把肉片放在一边舍不得吃。庄公很奇怪，颍考叔说：“我的母亲从来没吃过这么美味的肉食，请允许我拿回家孝敬我的母亲。”庄公听后十分感动。
材料二：《中华人民共和国宪法》规定：成年子女有赡养扶助父母的义务。《中华人民共和国老年人权益保障法》规定：赡养人应当履行对老年人经济上供养、生活上照料和精神上慰藉的义务，照顾老年人的特殊需要。
这两则材料说明了什么？
提示：孝亲敬长是中华民族的传统美德，也是每个中国公民的法律义务。
（在中国的家庭文化中，“孝”是重要的精神内涵。孝亲敬长是中华民族的传统美德，也是每个中国公民的法律义务。引导同学们孝亲敬长不能停留在口头上，要从现在做起，从小事做起，继承中华传统美德，履行法定义务。）
方式二：热点新闻在线
2013年7月1日，新修订的《中华人民共和国老年人权益保障法》（以下简称新《老年法》）正式执行。新《老年法》相比17年前的旧版新增加3章38条，有近40项内容得到完善丰富。对此，网友们纷纷感慨，“如果不能按时回家探望父母，就有可能触犯法律。”
讨论交流：你如何看待该法律条文的修订？
四、拓展空间
回家后拟定一份“关爱家人，孝亲敬长”倡议书。用相机记录下温暖的时刻并带到学校与大家分享。
五、课堂总结
本节课学习了家的内涵、家庭关系及中华传统家庭文化的作用。人生旅途，不管我们在哪里，最终会回到那个属于我们的温暖的家，让爱常驻你我他的家。
六、自检互评
1.下列对家认识正确的有 (    ) 21世纪教育网
    ①家就是我们住的房子，没有其他意义
    ②家是我们身心的寄居之所
    ③家是我们心灵的港湾
    ④家对于我们有着丰富的意义
    A．①②③  B．②③④  C．①②④   D．①③④
2.“数一数一生多少个寒暑，数一数起起落落的旅途……拍一拍肩上沾染的尘土，再累也一样坚持的脚步，回家真的幸福。”一首《回家的路》不知道拨动了多少游子的心。游子们想家的原因是（   ）
  A.家里有亲人，家中有亲情         B.家能提供一切物质基础
    C.家是休闲娱乐的场所             D.家是我们食宿的地方
 3.下列关于家庭的认识中，你不赞成的是（   ）
    A.家庭必须是由血缘关系结合而成   B.现在的家庭一般为核心家庭和主干家庭
    C.家庭是我们的港湾和第一所学校    D.家里有亲人，家中有亲情
4.“家长是孩子的第一任老师。”这句话表明了家庭的功能是（      ）
A.物质生产     B.教育     C.休息娱乐    D.消费
   5.“家庭是大自然创造的杰作之一。”下列情形，不能确立家庭关系的是（    ）
     A.婚姻关系    B.买卖关系    C.收养关系   D.血缘关系   
6.从以下两个方面，讨论中华文化中“家” 的意义。 
查一查“家”中国古代文字中有哪些写法， 探讨文字背后的意义。 
选择自己熟悉的一门外语，从中找出与汉 语的“家”相对应的一些词语，通过分析比较 这些词语，探讨中华文化中的“家”有哪些意义。




 
七、课程和教学资源
名人名言
勤劳的家庭,饥饿过其门而不入。——富兰克林
家座无聊,亦念食力担夫红尘赤日。官阶不达,尚有高才秀士白首青衿。——山阴金先生
没有东西比它更适宜于把一家人的天性培养得坚强、正直。--德莱塞 
家的现代概念是:人从车库里出来后要去的地方。--卡耐基夫人
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