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二、双流区名教师张志勇工作室活动简讯
 简讯1
活动时间：12月8日上午和下午、12月10日上午
活动地点：美术楼302.509画室
主    持: 赵俊康
中心发言人：漆帅
活动内容总结：
12月8上午的教研主要内容是研讨上周各班的素描速写练习，各班讲解本班教学进度和内容。下午漆帅示范动态速写，落实基础知识点：构图，大型和用线技法。
12月10上午的教研活动是在周二基础上，漆帅进一步讲解线的穿插规律，G字形原理运用。随后老师们自主练习。确定下周的教学和研讨内容：人体结构。
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                                        范画
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双流区名教师张志勇工作室活动简讯
     简讯2               
活动时间：12月15日下午、12月16日下午
活动地点：美术楼305画室
主    持: 何凤
中心发言人：赵俊康
活动内容总结：
1、 周二下午的教研主要内容是色彩主管赵俊康讲解色彩静物，对色彩静物的构图、色调、运笔等经过完整的示范讲解分析。确定下周速写周考的考点和内容。
2、 [bookmark: _GoBack]周三下午的教研活动是对周二下午的补充，色彩主管赵俊康通过一些范画和班级上色彩和素描同步训练的方法和老师们进行了充分的交流探讨。还有去每个老师画室参观和探讨学生的本周色彩作业。
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三、教学设计
优秀教学设计一：

	
人物动态速写按表现时间的长短，可分为慢写和速写两种类型。慢写主要表现静止的动态为主，时间比较长。速写则既可以表现静止的人物动态，也可以表现运动中的人物动态，时间可长可短。
　　1、人物动态慢写步骤，大致可分为以下几个过程。
      观察
　　观察是构成表现形式的基础。 人物动态速写的观察可以从四方面入手。
形体的观察：形体特征首先反映在形体比例上。人体比例为“立七半、坐五、跪四、盘三半”，具体结构为头顶至脚底，二分之一出为耻骨。下颌至乳点、乳点至肚脐各为一个头长；躯干为三个头长，肩宽为二个头长；上肢为三个头长，其中上臂约一点三个头长，前臂约一个头长，手约零点七个头长；两臂伸展与人体等高；大腿为二个头长，小腿包括脚在内为二个头长，脚为一个头长。（见图）（下面的是一种共性的参考基准。人物个性比例特征却经常体现在高矮胖瘦上，瘦长着常显头小腿长，而胖矮者往往头大腿短，观察时候要对人物的客观认知中看出差异，并在表现中强调这些差异）
[image: IMG_256]
　　形象特征的观察：人物的头部比例结构，古人称为“三停五眼”。头部长度的二分之一处是眼睛的位置；有眼睛至头顶为五等份，最上一份处为发际；有发际至下颌分为三等份即为三停。一停处为眉毛的位置；二停处为鼻子的位子。头部正面的最宽处左右分为五等份，颧骨至外眼角为一眼宽；二眼中间为一眼宽，（鼻翼也为一眼宽）故称之为五眼。鼻子至下颌的三分之一处是嘴巴的位置；耳的长度为眉毛至鼻底的距离相等。（如图）
[image: IMG_257]
人物动态速写的步骤（二）
动态特征的观察： 
　　运动规律构成了动态特征，运动规律的静止动态特征中主要体现在下几个方面。
　　（1）重心与支撑面：重心是人体重量的中心，是支撑人体的关键；支撑面是支撑人体重量的面积，指两脚之间的距离。重心的位置在人体骶骨与脐孔之间，由脐孔往下引一条垂直线，称为重心线；重心线的落点在支撑面之内，人体则可依靠自身的支撑；如在支撑面以外，则不能依靠自身支撑。（如图）
[image: IMG_258]
　　由此构成了静止动态的三种基本动态特征。重心落在支撑的一只脚上，称为单脚支撑动态；重心落在两脚之间，称为双脚支撑动态；重心落在两脚两脚即支撑面外，人体要保持平衡，则要依靠辅助物体支撑，称为有辅助支撑点的动态。（如作在凳子上的动态即属此类）（如图）
[image: IMG_259]
A、单脚支撑的动态，重心落在支撑的腿上
 
[image: IMG_260]
B、双脚支撑的动态，重心在两腿之间。
[image: IMG_261]
C、有辅助支撑点的动态，重心在两脚与辅助的支撑物之间。
 
（2）动向线： 动向线是指人物之间的连线、左右肩之间的连线和臀部的左右连线。动向线只有在人物立正站立、头部平视的状态才是一种平行状态；人体只要稍微一动，动向线就是一种对立的状态。（如图） 
[image: IMG_262]
（3）形体转折： 形体转折是指头、胸、臀三大体积的扭转变化。形体转折与动向线两位一体，动向线是形体转折的外在表像，形体转折是动向线的本质体现。（如图）
[image: IMG_263]
（4）动态线： 动态线是指人体由于动向线与形体转折的变化，带来的形体外在形态外缘上的变化。动向线与形体转折主要体现在躯干的动态变化上，而动态线包括四肢在内的的全身动态变化的特征。最能体现动态外形变化的线条称为主要动态线，其他则称为辅助动态线或次要动态线。（如图）
[image: IMG_264]
（5）头、颈、肩的关系： 头、颈、肩的关系是人物写生中最容易出现问题的动态部位。头部位置由于动态特征或视角与透视的原因而变化。（如图）
[image: IMG_265]
  服饰特征的观察：服饰是形象的一个重要的组成部分，同样具有典型性。形体特征、形象特征、动态特征、服饰特征共同构成了人物的个性特征，但观察也不能完全依赖于直觉的直观感受。运用垂直线、平行线在观察物象加以比较和较正方法，可以从被视察对象的某个点入手，从上到下，或由下至上；从左到右、或由右至左；由整体看到局部、由局部联系到整体，从整体上去比较，在比较中去观察。（如图） 
[image: IMG_266]
起稿：观察是在理性的、有条有绪的基础上完成的。保持在观察中对人物整体的新鲜感受。人物动态慢写的起稿，对初学者用铅笔画为好，铅笔不要太硬，以免伤纸，以2B、3B、4B较为合适。起搞时要随时运用垂线与平行线对客观对象与画稿的表现加以比较和校正，以及时发现问题并予以纠正。构图也是要在稿定的时候予以注意的问题。单人写生的构图虽然要求不高，但要以均衡饱满、大小、上下、左右合适为宜。一般规律是，画面的上部分空间比下部分小些，以免有下坠之感；左右空间画面中人物视线面对的一侧或动势较大的一侧较空为宜，以免有拘促之弊。
具体化：具体化即要准确，更要考虑到个部分之间的结构关系。垂线与平行线的运用在具体化的过程中是不可或缺的重要手段。人物服饰虽然裁缝特点与质地各不相同，但是用基本形的概念去观察，即可以得出一人外形特征上的基本形状；将这人基本形状与画面上已具体化的服饰基本形相比较，二者之间的差别是显而易见的。（如图）
[image: IMG_267]
 
　　 人物形体以形体之间的空间、人物形体与物体之间的空间，同样也具有基本形；将此空间基本形与画面上的空间基本形相互比较，同样也具有对形体结构、动态特征的校正作用。（如图）
 
[image: IMG_268]

















四、教学设计二
课时：《衣纹的表现》
课型：造型表现
课时：2课时

[image: IMG_0163]









衣纹详解
· 衣纹的褶皱变化规律，对于画好速写是很重要的，衣服与人体的关系，一般说来贴体的部分为实处，远离身体的部分为虚处，实处可以体现出人物的形体。
· 衣纹分为折叠型和牵引型两种。
· 折叠型衣纹一般出现在关节弯曲的内侧和腰腹部；牵引型的衣纹是由于运动使两个结构点之间的衣服产生牵引所引起的。
· 服装是靠肩部、腰带和臀部支撑起来的，它们跟悬挂原[image: IMG_0152]

1、衣纹与结构
· 衣纹的变化是人体运动的外在体现，衣纹与人体的形体结构相互依存，互为表里。任何部位的衣纹都不同程度反映了内部结构的起伏变化。
· 衣纹用线具有一定规律，即朝关节集中。

幻灯片5
[image: IMG_0167]


· 衣纹聚集在肩关节、肘关节、腰关节、膝关节等处。

[image: IMG_0151]








· [image: IMG_0164]




· [image: IMG_0165]


2、衣纹的分类

[image: IMG_0156]
· 1、内轮廓线线条聚集（密），穿插较多，外轮廓线结构隆起，几乎没有布纹（疏），线条穿插少，总的来说，轮廓线干净、肯定、流畅。


[image: IMG_0171]
· 衣纹线和动势线变化丰富，长短、方圆、规则与不规则结合等。总体较轮廓线更粗，更虚。
· 


[image: ]
· 装饰线多指衣服上的布兜、扣子、衣襟缝纫线。还有就是服饰上的图案等装饰品。装饰线用线要细、弱。



[image: ]
[image: ]幻灯片15
3、衣纹的取舍提炼
· 在写生时，不要看到什么画什么，也就是不要单纯的去模仿，而是要根据所学知识进行有效的提炼，对照片进行再加工。
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[image: IMG_0183]

[image: IMG_0181]


4、线的表现性
· 线的变化丰富，可以有长短、粗细、虚实、强弱、方圆、顿挫、急缓等组织变化。

[image: IMG_0180]
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五、教学反思
                                 陈意
教师，既要以学问教人，还要以道德育人。作为教师职业的从业者，其个人的道德行为对学生有着强烈的示范性，其道德影响广泛而深远，教师的思想品德、人格修养甚至可以影响一个人的一生。教师对学生心灵的影响是任何教科书、任何道德箴言、任何奖励制度都不能代替的。教师只有不断努力提高自身的素质，才能塑造出使学生难以忘怀的可亲可敬的师长形象。那么，如何提高自身素养?我认为应从以下方面努力:
 一、认真教学，提高自己的教育教学水平。 教师的职责是“传道、授业、解惑”。要提高自身的师德修养，首先要提高自己的教育教学水平。这是师德的首要基础，如果一个教师不是一个优秀的“教书先生”，也就不可能成为一个优秀的教师。教师的爱可以用语言播种，用粉笔耕耘。对学生充满爱心的每一堂课，都仿佛在为学生打开一扇窗户，让学生看到一个色彩斑斓的新世界。因为“爱”不是一句空话，教师必须尽可能地给学生多学一点知识，让他们学得好一点、成长得顺利一点，这对学生学业的提高、知识的增长，将产生不可估量的影响。 
二、丰富师识本领，提高师艺技能。 “思想家黄宗羲曾说:“道之未闻，业之未精，有惑而不能解，则非师矣”。高超的师识本领和师艺技能，是教师高素质的集中体现。作为一名新时代的教师要提高自身的语文素养和文化功底，文化功底深的老师，就是特受学生欢迎。大家都说，你要给学生一杯水，你自己必须有一桶水。为了灌满这一桶水，并让它不因为蒸发而减少，在业余要认真学习业务知识。教师只有坚持不懈地增长自己的才学，不断探索教育技巧的奥秘，才能使学生产生一种依赖感，才能赢得学生的敬佩，从而转化为一种很强的人格力量去鞭策和激励学生。 
三、关爱学生，力为一个“人师”。 “师爱”，是教师对学生一种只讲付出不记回报的，无私的，广泛的且没有血缘关系的爱。它是师德的核心，即“师魂”。 教师应该爱每一位学生，不管大小强弱，甚至不管学生的品行优劣，教师都应该付出爱心，一视同仁。教育，如果充满着爱，即使是冰冻的感情也能融化，教师对学生的爱的情感，能转化为学生接受教育的内部力量，能赢得学生的爱戴和尊重，激发他们对教师的亲近感、信赖感，学生一旦体会到这种感情，就会“亲其师”，“信其道”，也正是在这个过程中，教育实现了其根本的功能。 教师作为一种职业，在人类社会发展中起着桥梁和纽带作用，承担着人的思想文化传播，新生一代的培养，各种社会所需要的人才的造就等艰巨任务。在具体教学实践活动中，教师进行着教书育人的劳动。作为一名合格教师必须具备多种素质，而具备教师职业道德素质，是重中之重，他是一位合格人民教师灵魂的体现。
3
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