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担任班主任，开始了包揽学生大事小事、解决矛盾问题、同时还要兼顾教学的日子。起初承担起各项担子时，压力非常大，感觉每天有忙不完的事情，整日焦头烂额。随着时间的推移和经验的积累，慢慢感觉自己能够从容不迫地完成任务了，这对我自身而言，便是一种难得的进步。因为我的年纪不大，骨子里不想让自己成为那种严厉、可怕的老师，所以和学生交往起来基本不发脾气。四年级的学生也开始懂事了，很多时候犯错之后都能意识到自己的错误，因此没有让我操很多心。在将近一年的班主任工作中，我与班里每个学生都有交集，其中一位同学的事情让我印象十分深刻。
在我的印象中，他是一个活泼开朗、积极乐观的男孩子​，头脑灵活聪明，上课积极发言，很有自己的想法，各科成绩都比较优秀。他的个子在班里最高，在上学期学校举办第一项集体活动走方队比赛时，为了能够锻炼他的能力，我便任命他为班里的军体委员。因为没有经验，开始时，他喊口令并不标准，步伐也经常出错。我没有批评他，因为我相信只要多加练习，他肯定能做好，所以，我一遍一遍地帮他示范，指出他的不足之处，他的进步也很大。比赛日期临近，体育老师在课上领着班里同学练习时，因为他的表现不够完美，便换了另一个有经验的男同学当军体，还告诉我说这种场合不能为了锻炼他而耽误全班。我有点无奈，好在他看起来并没有很失落，大概觉得终于放下一个担子。
​    渐渐地，我和班里的学生都变熟了，时不时地开开玩笑，距离慢慢拉近，有时候我和他们就像朋友一样。在我隐约担心会不会有学生不再把我当老师看待时，他的一些行为就让我感到不满了。比如，课堂气氛比较活跃时，就站起来甚至下位，或者在我讲课时随意插话等等。他的一系列举动，让我明显感觉他开始不尊重我了。我认为学生与老师之间的朋友关系，仍然是以相互尊重为前提的，所以我找他谈了谈这个问题，希望他能有所改变。就是通过谈话，我发现了他身上的其他不足。每次我想好好和他谈谈，他总是表面装作一副在听我讲的样子，嘴上答应着，心完全不在这儿。在我的反复强调下，他的这种行为终于有所收敛。
有一天，我突然从其他老师口中得到一个消息，这个男生的父母竟然早就离异了。我非常吃惊，觉得他平日里表现不错，不像从特殊的家庭环境中走出来的孩子。​因为想多了解了解他的情况，我私下里问他跟谁一起生活，当时他脸色变了一下，随即又恢复到无所谓的状态，我意识到真实的他远没有表面看起来轻松自在。
后来，他的一些行为更让我不解了。有时课间我路过他的座位，他会故意起身跟在我身后，或者跑过来挡我的路。一开始出现这些行为时我着急忙工作，并没有在意，可是他仍然往我跟前凑。对于一个孩子来说，这可能只是一种示好和吸引大人注意力的方式，但如果往长远了想，他现在意识不到这种做法的严重性，那将来很有可能这样对待别人。所以我又一次单独找他谈话，当我问及到底为什么要往我跟前凑时，他哽咽了，说我很像一个人。原来，他觉得我和他妈妈有点相像，才有了那些不合适的举动。
相比较其他同学，这个男生的心理要更加成熟，虽然表面看起来大大咧咧，但是内心却无比脆弱敏感。每次只要一提到妈妈，​他就忍不住想要流泪，可我想让他打开心扉说说自己内心的想法时，他又扭过头去一言不发。思前想后，我和他的父母通了电话，从孩子爸爸的口中得知，虽然他和孩子妈妈已经分开了，但每周两人都会抽出时间陪孩子玩或者看书，并没断了往来。不得不说，这对父母与其他一些家长相比已经做得不错了，即使分开仍然以孩子为重。但不管怎样，父母的离异仍然给孩子的心灵带来了打击，造成了重创。这个男生的日记里有这样一句话：“是啊，失去了就不要再去获得，因为获得了也就失去了。”我从这句话中体会到的，是一个孩子对外界消极、悲观的情绪，他不知道该信任谁，该依靠谁，因为他谁也抓不住。虽然他的成绩优异，表现良好，但他的心理健康迫切需要关注。
我只是他的班主任老师，我没有能力给他妈妈般的关爱，我只能以一个旁观者的角度，尽量开导他，让他接受现实，学着敞开心扉。​一个人的心理健康比身体健康还要重要，如果他不能打开心结，珍惜美好时光，日积月累，他心中的阴霾会越来越重。所以，在平日的学习生活中，我会尽我所能给予他更多的关心与帮助，让他感受到外界的温暖。成长的路是漫长的，真心希望未来的他能越来越好。

