语从文，文从美；学以导，导以问
——我的高中语文教学主张
[bookmark: _GoBack]四川省双流中学  王泽军
【内容提要】本主张从课程论与教学论两个维度出发，主要针对高中语文文学类文本阅读教学。前者就阅读教学课程内容的选择与确定而言，主张高中语文阅读教学须抓住文本的意义建构与审美价值来培养学生敏锐的文字理解力与纯正的文学鉴赏趣味；后者就阅读教学的实施策略而言，主张高中语文阅读教学应以学生为目标，教师重在引导，而引导的策略则是教师的问题设置与学生在阅读文本时生成的问题，由此培养学生发现、质疑、探究与批判的能力。其中“语从文，文从美”“学以导，导以问”指向阅读教学的手段，而“趣味”与“慧心”则指向阅读教学学科育人的核心目标。

【关键词】语从文  文从美  学以导  导以问

教师是行动着的思考者，思考着的行动者。教师不仅要知道自己为什么教，还要知道如何教，并且将二者从认识论与方法论上融通为鲜明的教学主张。    它介乎教学理念与教学模式之间，体现了教师理性思考的深度和教学理想追求的高度。它对教学过程的顺利开展具有重要的导向功能，从而确保教师的教学始终守持初心，脚踏实地，砥砺耕耘，臻于至境。当然，教学主张的形成也是一个“冰冻三尺”的漫长过程，须教师一点点累积提炼方可水到渠成。
笔者从教中学语文阅读教学三十余年，长期处于“摸爬滚打”式的探索，难以实现阅读教学的突破。直到2002年参加西南大学教育部十二五规划课题（“审美化教学的理论与实践”）的研究，并主持子课题（“文学教育的审美化表达”）的研究，我的阅读教学开始探索文学作品教学的审美化实践；2012年我又在此研究的基础上再次申报并主持了成都市教育规划课题“基于问题导学策略的高中语文文本解读教学研究”，逐步形成了教师文本解读的“四读策略”和问题导学的“四步导读”策略。至此，我对阅读教学的课程内容及其教学方法逐步有了较为清晰的认识，并最终形成了切实可行的教学主张，即“语从文，文从美，美生趣味；学以导，导以问，问出慧心。”图示如次：
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本文拟对该主张的背景及内涵做简要陈述。
一、语从文
这里需要先说明一下“语从文”中的“语”和“文” 的所指。“语”在本文特指语言基础知识的学习，“文”指的是对文学作品（文章）的阅读理解。“语从文”所要表达的观点则是，学生对语言基础知识的学习应该通过对文学或文章的阅读理解来实现，反过来说，即是一定量的文学作品（文章）的阅读理解可以带动学生语言基础知识的学习。
我们知道，语文是一门实践应用性的学科，语言能力是“习得”的。对于汉语语言规律的认识与掌握，必须置于具体的语言情境中去实践内化。这其实也是当今语文高考变革的方向。近年来，高考语文已经从考查“死记硬背”（字音字形判断，名句默写填空）逐步转型为“情景考查”。2018年全国3卷变革力度最大的就是将病句与成语的考查置于篇章情境之中，而上海卷在这个方面则做得更早、更彻底。然而，在实际课堂教学中，这类问题依然积重难返，不少老师在“语”与“文”之间做着非此即彼的抉择：让学生脱离文本理解孤立识记语词者有之，机械背诵默写文言文化知识者有之。
我们认为，语言和文学（文章）在教学中不应“泾渭分明”。文学作品的学习可以带动语言的学习，因为大量文学作品的阅读实践可以为语言学习打下坚实的基础。在语境中动态学习语言也能加深对语言规律的认识，因为任何一条语言规律的认识与提取必须建立在大量的动态语境实例的基础上。
2、 文从美
这里的“文”与前文所指一样，主要指文学作品。文学作品是真善美的统一，它包含知识内涵、道德内涵、审美内涵。而美则是文学艺术的最高境界。文学同其他形式的艺术一样，又是现实美最集中、最典型的理想化形式。因此学习文学作品必须深入挖掘蕴含其中的审美价值。事实上，古今中外的文学大师无不是美学大家。我国的文学理论家王国维、教育家蔡元培等都认为语文教育应当同审美教育结合起来。长期以来困扰语文教学的学习兴趣问题，实则是我们以往在这个问题上的认识不足：教学仅仅成为“传道、授业、解惑”的单纯工具，其自身的美学价值被忽略。文学教育必须实现教学的审美化，围绕形象美、情感美、理趣美、结构美、语言美等方面展开。
文学作品是真善美相统一的语言艺术之花，审美化教学过程则是师生共同挖掘探讨文学作品蕴含美的过程。在我们的教学中，要引导学生有意识地去感受教学内容中的美，并把美学标准引入到对学习内容的处理和把握中，力图建立符合简洁明快、协调有致的美学标准的知识结构。高中语文审美化教学模式图示：
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3、 美生趣味
我们认为最持久最深刻地影响人的因素是对美的感动。深入挖掘作品中蕴含着的无比深刻的审美因素，无疑能带给学生一种审美愉悦，激发学生的审美兴趣。当人处于最欣喜、最幸福、最完善的时刻，人最能认识自身的价值，发挥自己的作用。而审美化教学则是对教学活动注入情感因素的有效手段。而趣味不仅可以“反哺”教学，提升学生阅读文学作品的兴趣，更能培养学生运用语言文字的能力。实践证明：心灵一旦被审美趣味激活，学生便会对母语进行“天才”式的调度运用；趣味又可“反哺”生命，学生通过对文学作品中真善美的品鉴，从流动不居的现实生活中“超拔”出来，提升品位和人生境界，获得一种精神生命的超越。所以，审美化阅读能够引领人不断完善和发展自身。
基于“语从文，文从美，美生趣味”的课程主张，我以“学以导，导以问，问出慧心”的教学主张作为课堂“落实”之道。
四、学以导
理想的课堂是以教师为主导，学生为主体。“学以导”体现的正是对教师与学生课堂二元主体的认识。问题导学中的“导”与“学”相辅相成。学生的学情影响教师“导”的具体方式，而教师的“导”对学生的“学”又具有导向引领作用。王荣生先生说过：文本的教学解读，要关注学生的学习经验。只有这样，语文教学内容和教学方法才能实现从“教”的基点（“我就教这些、我就这样教”）转向“学”的基点（“学生需要学什么”、“学生需要怎样学”）。
五、导以问
我认为在课堂教学中，通过问题来引导学生对文本的解读至关重要。“问题”是一根线，串联起了教师的“导”和学生的“学”。教师的“导”与学生的“学”通过问题展开对话，进行语言素养与思维素养的训练。在我们的研究当中，提问的人是教师也是学生，解决问题的人也是如此。值得注意的是，“问题”不是课堂上师生交往的全部，教师在课堂上还要对学生的自觉、自省、自主学习能力给予较多的关注，否则，教师的“导”便成了外表好看的“牵”。
问题既然定位于“导”，在具体课堂实践中就要避免我们的教学披着“问题”的“外衣”而搞满堂灌，或者以零乱繁杂的“碎问”代替了学生的思考。这便是课堂教学的难点。下面是我们通过课堂实践提炼出来的导问策略：
问题导向：就是由教师综合学情及文本实际之后，确定该篇课文需要解决的核心问题。核心问题也可称为“主问题”，主问题要具备两个条件：一是符合文本主旨或指向教学目标；二是指向学生的“阅读期待”。即主问题应该与教学核心目标关联，要能串联统摄文本，也要与学生此前所生成问题结合起来。
精读导思：就是教师如何引导学生一步步解决核心问题，这一环节是“问题导学”的关键。教师的“导”主要体现在设计出促进学生深度解读文本的有效“问题链”，一步步引导学生回到文本，深研精思。此环节的关键在于将主问题合理拆分成“问题链”。这样既可避免师生共同解决问题的时候，游离于文本之外，也可引导学生从不同角度关注文本，不断思考。根据不同文本，主问题拆分成问题链主要有以下几种情况：并列式拆分、递进式拆分、透视式拆分。
悟读导练：如果说“精读导思”是引导学生“求所以入”，“悟读导练”则是引导学生“求所以出”，而检验的标准则是“用得透脱”，也就是能走出文本，将“读”出来的“价值与意义”通过多样的有效的训练方式应用起来或表达出来，从而培养学生的阅读趣味，提高语言运用能力。正因如此，我们将此环节的“导”称为“悟读导练”。教师可以从两个方面设置训练：一是就所学文本对学生进行深入的理解性训练；二是另文迁移进行训练以实现能力过手。
高中语文问题导学教学模式图示：[image: ]
6、 问出慧心
“人处万类，慧心为上。”慧心原是佛教用语，指能领悟佛理的心，今泛指智慧。学校“以筏渡人，以书教人”，为学生的终生发展奠基，就应该“授人以渔”，让学生在课堂上学会学习，学到解决问题的办法，有朝一日能够独立应对纷繁芜杂的世界，清醒自主，拥有思辨创新能力。如是，方为为学生终身发展奠基。
人是课程与教学的全部目的。从这一理念出发，文学类文本的教学主张是要培养出人的审美能力及情趣。在课堂上用恰当的方式确保问题的发现与解决，恰是实现这一目的有效保障。

我们知道，源于对日常教学活动的长期观察与反思，须植根于教学实践的深厚土壤。同时，教学主张还需要在长期的教学实践中去检验、发展、完善。笔者自2013年担任双流区中学语文名教师工作室导师以来，带领区域内五所高完中语文骨干教师扎根课堂实践，基本完成了对该教学主张的进一步反思、丰富与完善。目前，我和工作室成员将在此基础上小说教学为突破口，试图将该教学主张转化为切实可行的教学模式。
笔者于2017年成功申报成都市名师专项课题，带领我的工作室团队着力探索高中语文小说实施整本书阅读的四阶策略。“四阶”指小说的阅读与理解、审美与欣赏、探究与发现、总结与写作这四个环节，各环节分别从学习目标、内容要求、课型课时、教师指导、学习工具运用以及学习环境要求等方面提出具体的实施建议，让学生从浅阅读到深阅读，从伪写作到真写作，从而真正实现读写融合。高中语文小说专题学习四阶阅读策略实践研究教学模式图示：
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本策略近年来在工作室成员所在学校的部分班级试行，目前正在开展《边城》《活着》《月亮与六便士》《红楼梦》等名著的四阶阅读策略实践。
image2.png
PSR — X —— &R —— 175
l ! l l

HEME TR R eliE

! ! l l
MEeH B R W
e, BE. A AR




image3.jpeg
b

Az

24
FA

ENES

|

[ 3 f— I

|

(12 5

[

i

N

b R——iE ) T R—— R

| |

G i ——H i 5 N —— 1 5 2k

| | |

s t—=a R T— A





image4.jpeg
=
| Db | & | = | O
I @ &= | 9m
BK| = = e
S Cl B OB
R 8| | ®
W oI | R E
Ml | w | | %
.W N = ..%mM <
o o& | R
= = A i
el | W e s
i e I NG BN
md | W] Wi 1l
W | I | K| [P
o
Eos|lsls|s
P) s — N o <
§ § § §





image1.jpeg
B >XNE > E8IF || RAEL
HFA

FIS —> S > HHEC





