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语文教育具有审美教育的特殊功能。语文教材中的许多优秀作品，文质兼美，具有丰富的审美内涵，是促进学生审美能力发展的有效素材，是培养学生高尚情操、净化心灵的雨露。新课程理念告诉我们：语文教学不仅要致力于学生各种语文能力的形成与发展，还应重视提高学生的文化品位和审美情趣，使他们逐步形成良好的个性和健全的人格。然而，由于过去应试教育的影响，语文教学片面强调语文的工具性而忽视其人文性，教学程序死板，方法陈旧，整个教学活动中教师忽略了为学生提供审美欣赏、表现、创造的机会， 其审美素质未能得到良好的发展，从而使学生素质的全面提高和个性发展都受到了极大的限制。本应是最具“春风化雨”般感染力的语文课堂变得枯燥无味，面目可憎。要改变这一弊端，就必须实施语文教学审美化，创造性地运用审美化的教学模式和手段，充分挖掘和呈现语文教材内容的各种美的因素，让语文课堂充满美，使学生得到美的熏陶感染，在潜移默化中提高他们的审美情趣，丰富他们的精神世界。

我在执教沈从文的小说《边城》（新教材高中语文第四册第三课）时，力图通过审美化的教学方式，将作品本身的美展示出来，与学生一起体验，使其在感受美、欣赏美的基础上创造美，从而受到美的感染熏陶。为此，我作了许多尝试，开始了对课堂美的追录。

一、确定审美观点（即教学目标）

实施审美化教学，首先必须从审美的角度来审视教学内容，把知识作为美的对象，而不是当作与美感不发生任何联系的枯燥信息，挖掘作品审美内涵，确定审美观点，即明确作品所属审美范畴或审美类型。这是其后对作品进行审美欣赏、表现和创造的基础。确定了审美观点，就意味着教给学生一种方法，提供给学生一种视角——观察、欣赏、理解客观对象的视角和方法。《边城》是一篇经典美文，审美点很多。其如诗如画的意境，天真纯洁的形象，淳朴深厚的人情，清新素朴的语言，无不透露出作者独特的人生追录和审美意趣。在我心目中，《边城》就像是晨曦中新茶尖上的那滴露珠，清新空灵，唯真，唯善，唯美，每一次阅读，都给我铅华洗尽、远离尘嚣的纯净之感。尤其是小说主人公翠翠的形象，更是沈从文长时期的思乡情结茹养出来的一颗明珠。她在湘西的青山绿水中自然成长，不沾一点尘俗，是那样的纯朴、天真、善良、多情。教材选文正是通过对翠翠心中朦朦胧胧的爱情和由此而起的薄薄的凄凉的描写，集中刻画了生活在民国初年湘西边城的一个美丽纯洁的少女形象。于是，我将教学目标确定为：“通过反复品读，重点把握作者塑造的翠翠形象，感受这一形象所体现的人情、人性美。”为学生提供了集中、明确的审美视角。

二、营造审美氛围

在此环节我注意达成“入境生情”之功效。“入” 一定要自愿而被吸引、被卷入；“境”一定要审美化，具有审美意味的情境。这样的“境”一定是生动而丰富的，多彩而奇异的；“生”一定是自发产生，自然而然，无需意志努力；“情”一定是审美的情绪情感体验。

审美对象确定之后，如何引导学生感受、体验到教学内容的美则成了一大难题。曾经听过几节《边城》的公开课，总觉得兴味未尽，一篇美文在课堂上常常弄成了枯燥的文字组合。教师也试图引导学生感受文章所传达的意境美和人性美，但只把它化成几个简单的问题交给学生讨论分析，加上教学手段单一呆板，教师语言平淡乏味，使得课堂上学生的情感生活贫乏，情感体验消极，审美需要缺乏，作品的美感荡然无存，文学的感动更无从谈起。我认为教学《边城》需要采用审美化的教学手段，艺术化的教学形式，科学设计和组织具有审美特征的教学过程，充分激发和调动学生的积极情感体验，引导学生进入审美对象的境界之中，使学生在“美”和“艺术”的形式中，有效地接受“教”的影响。对此，我主要采用了多媒体技术，用音乐渲染情境，以图画显示情境，并用教师充满情感且优美流畅的语言诠释情境，充分激发学生的情感共鸣，从而获得审美享受。主要体现在以下几个环节：

1、导语诱情（在音乐、画面声中简介选文以前的故事情凶，尽量使用《边城》原文的语言，引导学生入情入境）

教学一开始，伴随一曲悠扬婉转略带哀伤的洞箫声，依次投影在一幅幅秀丽的湘西风光图：青山、白塔、小溪、渡船、官路……这时，教师轻柔、舒缓的语调响起：“同学们，我国著名的老作家沈从文在他的《边城》中为我们讲述了一个优美而哀婉的故事。故事发生在民国初年。由四川过湖南去，靠东有一条官路，这官路将近湘西边境到了一个地方名为‘茶峒’的小山城时，有一小溪，溪边有座白色小塔，塔下住了相依为命的祖孙两人。爷爷年逾七十，摆渡为生，忠厚善良；孙女翠翠在风日里长养着，触目为青山绿水，一对眸子清明如水日。自然既长养她且教育她，转眼长到了十五岁。城里管水码头的团总顺顺的两个儿子天保和傩送都爱上了翠翠。这天，翠翠坐在渡口边，看着天上的红云，听着乡生意人的杂乱声音，心中不觉浮起一层薄薄的凄凉。”简介到此，自然切入了选文的阅读。悠扬的乐声、美丽的画面，轻柔的语调，渲染出一种幽静柔婉的氛围，将学生引入了小说如诗如画的境界，从而拔动了他们的心灵之弦，使学生自觉地关注起了翠翠的情感世界。

2、设境诱思

《边城》虽是小说，却有抒情散文疏淡清新的风格，语言富有文采和情韵。在学生对翠翠形象有了整体把握之后，教师进一步采取音乐伴读的形式，化抽象的文字符号为直观生动的画面，模拟当时当地的情境，引领学生进入小说特有的美景真情中，诱发学生的想象，让他们在头脑中描绘美并创造美。《边城》选文较长，在有限的课堂时间内不可能全文朗读，于是我选取重点语段组合成三个场景，环境和心理描写由教师朗读，对话采用电影对白，并配以悠扬中略带哀婉的箫声。第一个场景的画面是一幅温柔美丽的黄昏夕照图，夕阳照射到溪面，溅起点点金光，一只渡船悠悠地飘浮在水面。这时，教师柔缓的语音响起：“黄昏来时，翠翠坐在家中屋后白塔下，看天空被夕阳烘成桃花色的薄云。……”然后是翠翠三次呼唤爷爷回家的对白。第二个场景的画面切换为清幽寂静的月夜图，柔和的月光照着山上的篁竹，溪面浮起一层薄薄的白雾。“翠翠抱膝坐在月光下”听祖父讲她父母的故事。当读到翠翠“梦中灵魂为一种美妙歌声浮起来了，仿佛轻轻地在各处飘着”时，伴以一阵清亮动听的山歌。第三个场景仍是那幅月夜图，箫声渐转凄凉，教师读完景物描写之后，播放翠翠和爷爷 略带伤感的电影对白，体现祖孙俩相依为命的深情。学生沐浴在作品清纯柔美的意境当中，似见其形，如闻其声，不禁情动神摇，想象勃发，从而获得审美享受。

3、结语撼心

在完成了对人物形象的审美欣赏之后，又从《边城》全文着眼，用极富感染的小结语，继续简介选文以后故事的结局，引导学生进一步关注翠翠的命运。这时的音乐换为幽咽悲凉的箫声，画面依旧是青山、白塔、小溪、渡船，教师的语调低缓而充满哀伤：“翠翠的美是纯自然的。在我们看多了现代都市的脂粉铅华的时候，她清纯素淡的气质就如同夏日的一缕微风，一股清泉，令人神清气爽。然而，翠翠的美也是凄凉的。后来，天保出外闯滩遇难而死，傩送因了内疚抛下翠翠远走他乡，爷爷也在一个风雨之一夜忧恨去世。剩下翠翠一个人孤零零地守着渡船，痴心地等着傩送的归来。‘到了冬天，那个翠翠唱歌的年轻人还不曾回到茶峒来。这个人也许永远不回来了，也许明天回那个为翠翠唱歌的年轻人还不曾回到茶峒来。这个人也许永远不回业了，也许明天回来。’同学们，你也关注翠翠的命运吗？请课外阅读《边城》全文，为翠翠设想一下，她是否等到了傩送的归来？”   教师声音停止，而凄凉的箫声仍缭绕不绝，整个课堂浸入一种沉沉的忧伤——为翠翠的美的悲凉。这样的结语，意犹未尽，为课堂留下了更多想象的空间，促使学生进一步阅读《边城》全文，作更深入地审美欣赏和审美创造。

三、引导美读欣赏

1、初读感知美

在导语诱情，引发学生关注翠翠的情感世界，激起阅读课文的欲望之后，让学生快速阅读全文，了解大致内容，并在文中划出描写环境、心里以及语言的重点语段，初步感知人物形象。

①赏析心理描写，体会人物情感

本文的心理刻划细致、含蓄，写出了翠翠对爱情的朦胧的憧憬以及由此而起的淡淡的忧伤，赋予人物多情多梦的特征，是全文的重点所在。教学时应引导学生抓住“薄薄的凄凉——胡思乱思——哭、悲伤——梦中听歌、摘虎耳草——心被吹柔软”等关键词句，深入体会翠翠的心事：随着年龄的增长，翠翠的身上少了一点乖巧，多了一些沉思；少了一些欢笑，多了一份忧伤。对爱情的朦胧的希冀是此刻占据她心灵的一件事，同时也有对平凡单调生活的轻微不满，有心事无人理解的孤寂。

②赏析语言描写，把握人物性格

文中的语言描写不多，但却传神地刻划出翠翠天真、纯稚的性格。教学时先请学生挑选几句典型的语言进行朗读体会。如文中翠翠三次叫爷爷回来：“爷爷，为什么不回来？我要你。”要学生读出其娇柔、纯稚、略带委屈的语气，体会翠翠对爷的依恋。翠翠向爷爷讲述梦中听歌的情景：“……我像跟了这声音各处飞，飞到对溪悬崖半腰，摘了一大把虎耳草，……我睡得好，梦得真有趣！”要读出其对爱情的朦胧的憧憬而起的单纯的快乐。“爷爷，你莫说这个笑话吧。”又显出翠翠的羞涩。通过指导朗读，学生进一步体会到了翠翠天真纯稚，娇柔多情的性格。

③赏析环境描写，感受人物的纯朴

本文的景物描写细腻、生动，既为人物的活动提供了一个真实可感的环境，又使得人物与这温柔、美丽、平静的景物和谐地融为一体，为翠翠性格的形成作了一个最好的诠释。文章一开头就为我们描述了一个温柔、美丽、平静的黄昏：天上飘着桃花色的薄云，杜鹃叫个不息，空气中散发出泥土、草木和各种甲虫类气味，忙碌一天的世界快要休息了，翠翠也闲坐下来，周围的景致更增添了翠翠心中的纷乱与孤寂之感，不由感到了薄薄的凄凉。月光如水的夜晚，不时有草虫的清音的复奏，清幽、柔和、寂静，翠翠坐在月光下，听祖父讲故事，吹芦管，不觉浸润在自己憧憬的爱的温柔甜蜜中，心也像月光般清澈柔软起来。因此，教学时要引导学生抓住文中景物描写的特征，并体会其对人物心理的影响以及人物与自然的完美融合。学生通过对语言的细心品味，理解到翠翠仿佛就是大自然的一分子，是天边桃花色的薄云，是银子一样柔和的月光，是繁密如落雨的草虫的清音，甚至是空气中那一缕草木、泥土气味，那样的纯朴自然。

通过对文章的环境、心里、语言描写等关键句的美读精析，学生已经把握了翠翠这个人物的性格特征。这时再引导学生用优美的语言小结人物形象，初步感受形角美：“翠翠是沈从文长时期的思乡情结茹养出来的一颗明珠。她父母的歌声唱出了她，湘西的青山绿水养育了她，她似乎吸取了天地之间的灵气，一双眸子清明如水晶。她是那样的天真，那样的单纯，又那样的多情，那样的善良。随着翠翠的长大，对爱情有了朦胧的憧憬与渴望。翠翠的爱也如她的人一样，纯净、美丽，超越一切世俗利害关系，那样的非物质。翠翠的爱是朦朦胧胧、飘飘忽忽的，是一串美丽的梦。”

四、引导学生通过审美想象表现美、创造美。

文学作品，是作者同读者共同的创造活动。我们阅读作品，欣赏人物形象，离不开自我对人物的理解和想象。同一个作品的形象在不同的读者心目中是不同的。学生虽然对翠翠形象有了比较明确的认识，但这个形象还是抽象的、平面的，还没有在自己的头脑中形成立体可感的形象。也就是说，这个形象仍属于作家沈从文，而不是属于读者。为了诱发学生对人物的再造想象，进而创造出美的形象，我安排了音乐、画面伴读的形式（见前面所述），引导学生进入作品的情境，在头脑中构思美的场景，美的形象。然后以“我心目中的翠翠形象”为题，用优美的语言写一段文字，写出学生心中所体悟到的形象美。写完后，再配上音乐，请部分同学朗读自己的作品。

有了对美的具体欣赏、感悟，学生们情动物中，有感而发，都充分了挥了自己的想象，以清新优美的语言，写出了翠翠的纯洁、空灵、多情、多梦以及略带忧伤的美，也写出了自己对翠翠的喜爱之情，在轻松愉悦中获得了美的感染熏陶。

在《边城》的教学中我采用了多媒体教学手段，利用音乐、画面及教师充满情感的语言的感染力，营造审美化的教学氛围，挖掘揭示教材内涵的审美特性，呈现丰富的审美刺激，激发学生情感共鸣，并按美的原则科学组织教学过程，引导学生进入作品情境，感受美、欣赏美进而创造美，使学生如沐春风，兴趣盎然，从而陶冶了学生情感，提高了学生的审美能力，因而也提高了教学效率。

我们知道，发展学生审美素质，培养学生的审美能力已成为现代教学的迫切要求。通过《边城》的审美化教学尝试，我总结出此类文学作品审美化教学的一般过程，即确定审美观点——选择美育手段——引导审美欣赏——实施审美创造。这就是要求语文教师必须有一双善于发现美的眼睛，一颗善于欣赏美的心灵，一双长于表现美的巧手，在有限的课堂时间内为学生提供无限的审美活动的空间，从而培养学生的审美情趣，提高审美。

附学生习作

1．“读《边城》的时候，呈现在我眼前的，总是一片清凉的月光，满山翠绿的篁竹，一声声悠扬凄婉的芦管声。一个打着赤脚的小女孩，坐在那块山石上，望着远方摆渡的老船夫，不停地喊着‘爷爷’。这个女孩便是翠翠。翠翠已经十五岁了，却有六岁小孩的天真。她那不沾世俗尘灰的灵魂，像一阵凉风吹进每个人的心中。也许是对她的偏爱吧，我总觉得她像我最喜欢的薄荷叶，清凉、舒爽，绿绿的，仿佛是被山中水、水中树映的，晶莹透绿。山中长大翠翠，也被山水映成了最为理想的颜色——绿色。”

2．“在杂草丛生的高山上，有一株亭亭玉竹立的野百合。当旭日东升的时候，刚刚从睡梦中醒过来的百合摇摇脑袋，停留在她洁白面颊上的晶莹的露珠调皮的滚落下来。百合冰浴着晨曦的灿烂，尽情地吸吮着泥土的芬芳。真的，在我心目中，翠翠就像这珠野百合一样，清丽纯洁，是大自然的精灵。” 

3．“一珠娇弱的翠竹，一弯清澈的山泉，一滴清晨滚动的荷叶上的露珠。一首动人心腑的山歌，一曲悲凉凄美的小调——这就是我心目中的翠翠。

她像那山崖上含苞待放的小野菊，也多情，也多梦。她的美来自至真至纯。读她的人是那样爱她，爱她的纯真，爱她的空灵，爱她的美丽，还有她那颗小小的、忧伤的心。

清凉的月光下，翠色的琴弦，奏着温婉动人的曲子。这曲子悠扬缠绵，回荡在天际，也在我心际。”

