大单元学历案设计指南
（征求意见稿）
双流区自2019年4月进行省级课题《区域开展基于课程标准的“教学评一致性”的实践研究》以来，一直将大单元学历案设计作为本课题的六大研究项目之一。
一、大单元学历案的概念
大单元学历案是由华东师大崔允漷教授及其研究团队2013年率先提出的，是基于对传统教案、导学案的变革与发展而逐渐形成的关于学生学习经历或过程的方案。大单元学历案是教师在班级教学情景下，基于学生立场，围绕某一具体的学习单元，从期望“学会什么”出发，设计并展示“学生何以学会”的过程，以便学生自主构建经验与知识的教学方案。
二、大单元学历案的意义
新目标召唤新教学，新教学需要新设计。学习目标从知识点的了解、理解与记忆，转变为学科核心素养的关键能力、必备品格与价值观念的培育，教学设计从过度关注教师的“教”转变为充分关注学生的“学”，这要求教师必须提升教学设计的站位，即从关注单一的知识点、课时转变为大单元设计，从重视以教师为主的教学设计转变为重视以学生学习为主“学历案”设计。只有这样，才能改变学科知识点的碎片化教学，才真正实现教学设计与素养目标的有效对接。大单元的学历案设计是教学专业性的重要体现，为学科核心素养的落地指明了清晰的路径。
三、大单元学历案的要素
（一）单元整体分析
1、灵活确定单元名称与课时 
（1）如何划分单元？研读本学期的相关课程材料，特别是教材的逻辑与内容结构、与教材内容对应的课程标准的相关要求、学生的认知准备与心理准备、可得到的课程资源等，按照规定的课时，判断本学期大致可以划分为几个大单元。
（2）如何命名？依据学科核心素养的相关要求，厘清本学期的大单元逻辑以及单元命名。
（3）如何对接学科核心素养？一个单元至少要对接二至三个学科核心素养，依据某个核心素养的要求，结合具体的教材，按某种大任务（或观念、项目、话题）的逻辑，将相关知识或内容结构化。
（4）如何规范格式？综合考虑单元设计的要素，包括名称、课时、目标、情境、任务、活动、资源、评价等，并以相对规范的格式呈现出完整的设计方案。 
2、精准解读单元课标要求
（1）摘录课标关于课时内容的“学段目标”、“课程内容”要求。
（2）根据课标目标要求和内容要求对本单元教学内容进行分析，首先结合课标要求明确阐述本单元的教学内容及认知目标。同时还要依据课标中对行为动词的定义,结合行为动词说明学生学习的方式，学到什么程度为止以及说明本单元应当采用哪些教与学的方式。
3、明确界定单元学习目标
单元学习目标既是教与学的出发点，又是教与学的落脚点，与课程标准紧密相关，也是教师学生观以及教师专业化的具体体现，即此单元及课时要解决什么问题，期望学生学会什么。
（1）充分做到课程标准、教材教参、校情学情三结合。
（2）明确制定学习目标的四个基本要素，即行为主体、行为条件、行为表现及表现程度。
（3）明晰单元学习目标与课时学习目标的关系，能够将单元学习目标合理地分解成为课时学习目标。
（4）厘清“长期学习目标”“中期学习目标”“短期学习目标”的关系。
4、科学设计单元评价任务
不会评价的教师一定是上不好课的（崔允漷语）。评价任务就是检测目标是否达成学习任务， 目标指向哪里，评价任务必须跟到哪里。在教学设计中，将评价任务单列且置于目标与学习过程之间 （这叫逆向设计），这是一个关键。评价任务起到承上启下的作用，上接目标，以视其与目标的匹配性；下连学习过程，把评价任务嵌入教学过程，按教、学、评一致的思路设计教学过程。
（1）评价内容与形式应以学习目标而定。
（2）评价任务应关注过程性目标的实现。
（3）评价任务要和作业与检测区别开来，可以中观一点，不必过于宏观或微观，必要时可以通过“样例”来说明。
5、勾勒单元整体教学结构图
教师在明确单元学习目标与评价任务后，应该通盘考虑单元学习目标整体实现的全过程，如整个单元如何划分课时？可分几课时完成？每一课时实现整体单元中的哪些目标?这些学习目标内在的逻辑关系是否严密，是否体现学生的认知进阶？如果没有完全实现怎么办？等等。教师要在充分思考的基础上，勾勒出单元整体教学结构图，具体包括以下内容。
（1）单元设计的理念：体现学生主体、课标导向、能力为重、素养为先。
（2）单元目标的进阶：体现目标间的关联性、逻辑性、结构化。
（3）单元课时内容的选择：体现课时内容的时代感、生活化、契合度。
（二）课时学历案设计
1、明确课时学历案的基本结构
完整的课时学历案应该包括课时学习主题（课题）、课时学习目标、课时评价任务、课时学习内容分析、课时学情分析、课时学习过程、课时作业与检测、课时教（学）后反思、课时板书设计九个部分。
2、拟定课时学习主题（课题）
    课时学习主题（课题）原则上以教材规定为主，教师也可以根据实际情况来拟定。
3、确定课时学习目标
课时学习目标是一节课的灵魂，应该来源于单元学习目标中的一条或几条，根据国家课程标准和学生实际，指向学科核心内容、学科思想方法、学科核心素养的发展进阶。描述学生经历学习过程后应达成的目标和学生应能够做到的事情，采用“主体+活动+行为动词+内容”的模式描述，学习目标的主体始终是学生，避免使用“使…学生…”、“让…学生…”等描述方式。
4、设计课时评价任务
（1）评价设计应当指向每一条学习目标，帮助检验学习目标的达成度。
（2）每一条目标都应当有对应的评价任务，而同一个评价任务可以对应多个学习目标的检测。
（3）从知识获得、能力提升、学习态度、学习方法、思维发展、价值观念培育等方面设计过程性评价的内容、方式与工具等，通过评价持续促进课堂学习深入，突出诊断性、表现性、激励性。
（4）体现学科核心素养发展的进阶，课时的学习评价是单元学习表现性评价与过程性评价的细化，要适量、适度，评价不应中断学生学习活动，通过学生的行为表现判断学习目标的达成度。
（5）评价任务不仅仅是教学活动完成后的总结性评价，也应当在每个教学环节中存在，及时检验、及时微调教学活动。
5、分析课时学习内容
（1）分析本课时教学内容在单元中的位置，明确学生的知识起点、重难点以及突破点。
（2）分析本课时核心内容对发展学生具体某个核心素养的功能价值。
（3）可将知识形成、思维发展、核心素养培养、已学内容与本课内容的关联利用结构图示呈现。
课时学习内容本着学习目标而定，应该尊重教材但不囿于教材，学习内容的多少、呈现方式的选择都应该与本班学情相适应。
6、把握课时学生实际水平
（1）本部分包含“已有知识”、“已有方法”、“知识障碍”、“能力障碍”四部分。
（2）已有知识分析主要目的是找准知识起点。
（3）已有方法分析主要是为接下来学习活动安排做准备。
（4）知识障碍分析主要是为教学过程中突破教学难点找准着力点。
（5）能力障碍分析主要是找准本课时认知目标的准确定位。
7、高度重视学习过程
学生要经历怎样的学习才能够学会；其实质是设计学生的学习经验，需要着重关注几个问题。
（1）学生的学习过程应该尽量以大任务的形式展开，避免“碎步化”学习设计。
（2）必须依据至少五分之四的学生是如何达成目标（即学会）的进阶来设计，不是按教师怎么教来呈现教的设计。
（3）必须嵌入评价任务，以实现教、学、评一致的教学，不能只管教或学的设计。
（4）必须在整体设计的前提下分课时呈现学习方案，使之适用于真实的课堂教学。 
（5）必须充分而细致地设计学生学习活动，包括动手操作活动、自主探究活动、合作交流活动、归纳概括活动等等，最好能让让学生在真实情景中多“做事”，多“感悟”，多“成长”。
8、合理安排作业与检测
学生真的学会了吗？教师不能凭感觉、凭经验、凭想象来判断，而应该通过作业与检测来精确判断。把作业设计好是知识学习过程的一个要素，也是减轻学生过重学业负担的关键。
（1）作业与检测的内容与形式是评价任务的具体化体现，属于微观层面的思考。
（2）需要教研组整体设计校本化的巩固性作业、综合性作业、拓展性作业，三者的大致比例为7:2:1。 
（3）作业与检测时间可以安排在课前、课中、课后。
（4）作业与检测的处理方式最好是全批全改，甚至是面批面改，慎用集体订正。
9、大力倡导学后反思
从某种程度上说，核心素养是学生自己反思或悟出来的，不是直接“教”出来的，因此，学后反思必须是学习方案的一个组成部分，且是学习过程的关键步骤。教师一定要清楚，学习的责任在学生，老师不能替代学习，也不能剥夺学生学习，教师是引起、维持与促进学生学习。
（1）学后反思应该安排在课时学习、单元学习之后及时进行，甚至学期结束后也要进行学后反思。
（2）学生要学会反思自己对知识的理解程度、运用程度、掌握程度，是否能解决实际问题？
（3）学生要学会反思自己是否完整经历了知识的发生、发展、形成过程？是否只记住了结果？
（4）学生要学会反思自己在学习过程中的学习能力是否得到提高？包括观察能力、理解能力、思考能力、合作能力、表达能力、质疑能力、创新能力等等。
（5）教师应该尽量要求学生将学后反思的结果显性呈现，如语言表达、思维导图、现场展示等等，并对反思效果进行积极评价。
10、强化板书设计
板书完整呈现教与学活动的过程，最好能呈现建构知识结构与思维发展的路径与关键点。使用PPT应注意呈现学生学习过程的完整性，不能用PPT代替板书。
4、 大单元学历案的示例
	基本信息

	学    校
	棠湖小学（南区）
	执教教师
	刘佩

	学    科
	数学
	学习领域/模块
	数与代数/数的运算

	年    级
	一年级
	教科书版本及章节
	北师大版，第一单元 加与减（一）

	单元整体分析

	单元学习主题
	加与减
	课时数
	9

	1.单元课标要求
（1）经历与他人交流各自算法的过程。
（2）能熟练地口算20以内的减法。
（3）结合具体情景，体会整数减法运算的意义。
（4）能运用加减运算解决生活中的简单问题，并能对结果的实际意义作出解释。
课标简析：首先结合课标要求明确阐述本单元的教学内容及认知目标。同时还要依据课标中对行为动词的定义,结合行为动词说明学生学习的方式，学到什么程度为止以及说明本单元应当采用哪些教与学的方式。

	2.单元学习目标
（1）具体情景中，运用已有的生活经验和知识，独立或与他人合作寻求计算十几减几的退位减法思路，在交流过程中，能理解他人的不同算法，并获得多种计算的方法。（依据课程标准1）
（2）能在规定的时间内计算一定数量的20以内减法，正确率达90%以上，发展运算能力。（依据课程标准2）
（3）结合具体情景，通过摆学具、画图、列算式等实际操作获得“比较两个数量的多少”可以用减法计算的经验。（依据课程标准3）
（4）能有序地整理20以内数的退位减法表，用简单的语言描述算式之间的联系，提高计算能力。（依据课程标准2）
（5）能在具体的情景中提取数学信息，能用规范的数学语言提出用20以内数的退位减法解决的问题，并能正确解决，发展应用意识。（依据课程标准2，3，4）
（6）通过听例题讲解、自主归纳、巩固练习，认识到减法在生活中的实际应用，提高应用意识。（依据课程标准1，2，3，4）

	3.单元评价任务
（1）能通过画图、圈图等方式表示20以内的退位减法的计算过程。（如：练习一 第1题、第2题 检测目标1）
（2）能正确计算20以内的退位减法，每分钟能正确计算8～10题。（如：练习一 第3题、第4题 检测目标2）
（3）结合情境图，独立解决与20以内的退位减法有关的问题。（如：练习一 第5题 第7题，检测目标2,3,6）
（4）在具体情景中，能独立思考提出问题并解决问题。（如：练习一 第8题，检测目标5,6）
（5）能通过算式之间的联系快速计算。（如：练习一 第6题、第9题，检测目标4）

	4.单元教学结构图
本单元的主题是加与减，共分为8个课题，9个课时完成。







	第一课时学历案设计

	课时主题
	买铅笔（十几减9）

	课型
	新授课☑        章/单元复习课□     专题复习课□  
习题/试卷讲评课□    学科实践活动课□     其他□

	1．课时学习目标
（1）在具体情境中，运用已有的生活经验和知识，探索并正确计算十几减9的退位减法，提高运算能力。
（2）在操作、探索、表达、交流中理解他人的不同算法，了解四种算法，体会算法的多样性，逐步掌握“破十法”或“连减法”，增强合作学习意识。

	2．课时评价任务
（1）学生通过摆小棒、拨计数器探索十几减9的算法与算理，检验学习目标1的达成情况。
（2）学生通过同桌合作、集体交流，检验学习目标2的达成情况。
（3）学生通过练一练，检验目标1、2的达成情况。

	3．课时学习内容分析
本节既是本单元起始课，又是以后所有退位减法及乘除法的基础。三个问题层层递进：第一个问题将实际问题抽象成数学问题借助小棒探索多种算法，重点是算法探索包含数数法、转化法和互逆法；第二个问题运用计数器探究“借一当十”的道理，巩固方法；第三个问题运用方法解决其他9的退位减法，形成并巩固技能。

	4. 课时学生实际水平
学生已经掌握了10以内加减法和20以内进位加法、不退位减法，有大量数的分解与合成经验与运用小棒、计数器帮助学习的经验，同时也掌握了去掉后求剩余的减法意义。部分学生能计算退位减法，但是不清楚算理，算法单一，正确率不高。

	5.学习过程设计
	学生活动
	教师活动

	环节一：自主探索(指向目标1)

	学生活动1
1、我可以这样列式。=
(支)



2、我是这样想的。（摆一摆、画一画、写一写都行哦）
想法二：
想法一：





	教师活动1
1、创设“买铅笔”情景，引导学生自己提出问题，鼓励学生独立列式。
2、鼓励学生用自己的方式独立探索计算方法，引导学生借助小棒讲道理。

	活动意图说明：让学生用已有的生活经验和知识进行独立思考、探索15-9的算法，培养学生独立思考的能力，为有效的合作打下铺垫。

	环节二：交流汇报（指向目标2）

	学生活动2
1、同桌交流

（1）说说我的方法。
（2）听听TA的想法。
（3）评评谁最棒。
2、全班汇报
（1）小组派代表发言
（2）其余小组评价
	教师活动2
1、指导同桌合作的方法。
2、指导学生利用小棒讲算法。
1、指导学生倾听
2、引导学生比较
3、及时板书

	活动意图说明：让学生在交流过程中，体会算法的多样性。

	环节三：计数器上讲道理（指向目标2）

	学生活动3
 我发现,不管怎么拨，十位上的一个珠子都相当于个位上的（     ）个珠子。

—9
个位
十位
个位
十位




	[bookmark: _GoBack]教师活动3
1、要求学生拨一拨，再画一画。
2、引导学生有条理地说出自己的想法

	活动意图说明：通过在计数器上拨珠子，帮助学生进一步体会“借1当十”的道理，加深对位值的理解。

	环节四：练习归纳（指向目标1，2）

	学生活动4
1、随堂小练  
12-9 =                  17-9=                     
我是这样算的：                我是这样算的：


2、归纳概括
计算十几减9时，我们可以怎么办？你喜欢哪种方法？

	教师活动4
1、鼓励学生独立完成，画或写出自己的想法。
2、集体订正。


1、引导学生说出“摆、想、写”的解决过程。
2、概括具体方法。

	活动意图说明：在练习的过程中，巩固十几减9的算法，回顾“破十法”“连减法”的计算过程，帮助学生逐步掌握计算方法。




	6.作业与检测
1、P3：2、3、5题，完成在书上。
2、妈妈买回14个小橘子，笑笑吃了4个，妹妹吃了5个，还剩多少个小橘子？

	7.板书设计
买铅笔（十几减9）
15—9=6
方法一：一根一根地减        方法二：分大数           方法三：分小数    
           4
5
10
10
5
1

               

15—9=6                15—9=6 
15—9=6

[image: ]
方法四：想加法算减法                             11—9=2     6

    9+   =15                                 12—9=3
      15—9=6                                  13—9=4  
                                                  ……
借一当十             18—9=9

	8．教后反思
（1）我的教学效果怎样：制定的学习目标定位是否准确？达成了几条？达成度大约是多少？学生的学习方式如何？学生的学习状态怎样？学生是否实现了发展？
（2）我的教学设计怎样：我的教学准备是否充分？是否处处为学生着想？学习过程设计是否适合我的学生？教学方法是否恰当？教学环节是否合理？
（3）我的教学机智怎样：是否对学生活动具有敏感性？能否迅速而正确的对课堂生成做出判断？能否采取恰当而有效的教育措施解决问题？
……


北师大版小学数学一年级下册第1课时（学生用）
	学习
内容
	买铅笔（十几减9）

	学习
目标
	1、在具体情境中，运用已有的生活经验和知识，探索并正确计算十几减9的退位减法，提高运算能力。
2、在操作、探索、表达、交流中理解他人的不同算法，了解四种算法，体会算法的多样性，逐步掌握“破十法”或“连减法”，增强合作学习意识。

	学习
资源
	准备2捆小棒和计数器
	随堂记录

	学习
过程
	一、自主探索（还剩几支铅笔？）
1、我可以这样列式。=
(支)



2、我是这样想的。（摆一摆、画一画、写一写都行哦）
想法二：
想法一：





二、同桌交流

1、说说我的方法。
2、听听TA的想法。
3、评评谁最棒。
三、全班交流
四、计数器上讲道理  我发现,不管怎么拨，十位上的一个珠子都相当于个位上的（     ）个珠子。


—9
个位
十位
个位
十位




五、随堂小练： 12-9 =                  17-9=                     
我是这样算的：                我是这样算的：


六、归纳概括：
计算十几减9时，我们可以怎么办？你最喜欢哪种方法？
	

	作业
检测
	1、P3：2、3、5题，完成在书上。
2、妈妈买回14个小橘子，笑笑吃了4个，妹妹吃了5个，还剩多少个小橘子？
                                
                                                   答：还剩      个小橘子。

	学后
反思
	1、我理解了十几减9的几种方法？哪种最简单？哪种最难？
2、我在本节课中表现得最好的是：
（  观察  操作  思考  倾听  合作  提问  答问   评价  ）




[image: ]
image1.png
(osmsmsammmzits (pram. 2)
=
———————{ i e (patmsTIE) |

SETARAS ETAEE ( #TRIFS )

SFBIRET H3— (H7TR6)

SFORES AR (R7TRIF4 )





image2.png




image3.png




image4.png




image5.png




image6.png
FEREN=MAEKE

=B s
SIS 3

—Hr Wk

6 Wk MR A A 3029
S® ERERBRARRE

A AT S ARER TR
W AW BT K

20 RSB EH T
18 BZEA AL




