2019年成都市双流区对口援助甘孜州巴塘县

“名师蹲点”工程活动总结
巍峨天路，青春激扬来相伴，最美巴塘，双巴连心续辉煌。
曾几何时，我对青藏高原魂牵梦萦，“318”承载了我太多的期待和梦想。2019年4月15日—20日，我和其他13名的援巴老师怀着对教育、对巴塘的热爱，肩负着领导的嘱托，历经8小时飞机与汽车，终于到达巴塘这片土地。各部门领导的嘘寒问暖、嘱托让我们感到贴心，特别是双流援巴指挥部领导无微不至的关怀，使我们稳定了高原反应引起不安的情绪，坚定了在巴塘蹲点的信心，同时也鼓舞了我们工作的热情，使我对蹲点工作充满了期待。
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在接下来的三天蹲点工作中，我针对历年来中国学校体育改革的历史给巴塘的体育老师们做详细讲解，并介绍体育课程改革的相关前沿政策与法规，向与会的老师阐述体育课程的发展史以及今后的发展方向，坚定了老师们体育教育信念，唤起了老师们对教育的信心。最让我感动的是学生对知识的强烈渴望，尽管高原学生的生活和学习环境较差，但缺氧不缺精神是当地学生学习态度的最好诠释。
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高原见证真情，奉献诠释大爱。短暂的援巴经历尤如一朵盛开的格桑花，镌刻在我记忆的深处，永远点亮着我生命的旅程。“何时可见真本性，高原风雪弥漫处”。援巴是一种缘分，更是一份责任；是一次历练，更是一生的财富。援巴不仅开阔了我的视野、磨练意志，而且让我心灵净化、受益终身，人生因援巴而精彩。


