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浅谈规则游戏带给儿童的发展
——以规则游戏《连连看》为例
姓名：谢蕾、马建林              单位：成都市双流区西航港幼儿园
地址：成都市双流区西航港街道成长路100号 联系电话：15520087912

前言
“在游戏和生活中学习”是儿童独特的学习方式与规律，也充分说明游戏在幼儿发展过程中有不可或缺的重要作用。而规则游戏是幼儿游戏中的重要类别之一，伴随着儿童认知范阔的扩大、思维能力和社会化程度的提高逐渐产生，[footnoteRef:0]其重要性更不言而喻。因此，班级老师也十分注重根据幼儿的兴趣投放班级的规则游戏材料。随着对开学前一个月的游戏区中幼儿游戏情况的观察发现，班级的幼儿在游戏中频繁出现了将大小、形状或者颜色一样的物体凑到三就“消除”的游戏兴趣和行为。同时，处于中班下期的本班幼儿逻辑推理、游戏合作交往的能力的确比上期有了一定的进步，游戏中更愿意去探索棋类、益智类的游戏材料。基于孩子们的兴趣和游戏的行为变化以及中班下期幼儿逻辑推理能力发展的需要，班级老师尝试在幼儿游戏经验的基础上，投放规则游戏材料《连连看》，激发幼儿探究兴趣，引导幼儿初步尝试归纳、推理，在游戏中加强逻辑思维能力的发展。 [0:  刘焱.儿童游戏通论[M].北京师范大学出版社.2003,23.] 

一、游戏材料简介
（1） 游戏名称：《连连看》
（2） 主要核心经验：逻辑推理
（3） 游戏材料：10个纸杯（黄、灰各5个），九宫格棋盘一份
（四）游戏规则：
1.每人每次只能拿一个纸杯放在棋盘上，交替摆放；
2.将三个颜色的纸杯连成一条直线就获得胜利。
（五）游戏目标：
1.在游戏中勇于挑战，培养逻辑推理的能力；
2.乐于尝试改变策略，体验游戏成功的喜悦。

材料图片
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二、游戏活动推进
（一）初探材料：纸杯和棋盘可以怎么玩？
孩子们玩过纸杯，也玩过棋类游戏，可是二者组合可以怎么玩？为了充分尊重幼儿的游戏自主性，游戏初期，基于幼儿玩棋类游戏行的兴趣和经验，投放了10个纸杯（黄、灰各5个），九宫格棋盘一份，让幼儿自由探索。经过了一轮将纸杯反复叠高、用纸杯填满棋盘格子的摆弄探索后，幼儿出现了将相同颜色纸杯连起来的探索行为。
老师以参与游戏的方式引入了游戏规则：双方玩家先将3颗棋子连成一条线者获胜。在规则的指引下，班级幼儿进行了探索。
在第一个阶段中，幼儿的游戏行为发展经历了以下变化：
1.无逻辑摆放，玩弄材料，识别直线
幼儿首先面临的挑战是正确识别棋盘中三个相连的纸杯可以组成的直线。有部分幼儿常常将不在一条直线上的三个杯子识别成在一条直线上。这个问题随着同伴相互间的学习得到了解决。同时，幼儿对游戏材料处于无逻辑摆放状态，碰巧三个连成一条线的幼儿获胜。



活动图片
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2.关注自己的走棋到关注对方的走棋，使用不同的策略
随着游戏次数的增加，有幼儿发现改变策略能够改变游戏结果，初步感受到了探究带来的成功体验，游戏的目的性便逐渐增强。这一阶段的幼儿急于追求成功的体验，便只想让自己的棋最先连成一条直线上的三点，因此普遍出现了只看到了自己的走棋，不去关注对方的走棋的问题，常常是谁先走谁就先赢的状态。针对这个问题，我以与幼儿对玩的方式进行了一定的提示，引导幼儿关注对方的走棋是一种获胜的办法。在我的引导下，幼儿的关注点也逐渐从单纯地关注自己的棋到关注对方的棋，发现了可以用自己的棋子堵住对方走棋的方法。
活动图片：关注自己
[image: IMG_20200706_184253]
活动图片：关注对方
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3.探究出了“中心位置”策略
随着游戏经验的积累，有幼儿的游戏策略也逐渐丰富起来，逻辑思维较灵活的幼儿在多次游戏中，发现了九宫格的中心位置是连成直线的枢纽的“秘密”，每次走棋会率先抢占中间位置。同伴间的学习也是伴随着游戏过程的进行，以下是两名幼儿间的对话：
C1:你为什么每次都喜欢放到中间？
C2:因为……我不告诉你
能探究出“中心策略”的幼儿或许不能准确表达棋盘中间的点是联结四个方向直线的关键中心的原理，但这个策略一定是幼儿从很多次游戏经验中归纳总结而来。而另一名幼儿也通过和这名幼儿的多次游戏，理解并掌握了“中心策略”。
活动图片：中心位置
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4.教师调整与支持：
基于孩子第一阶段的探索水平，老师重新调整了材料，同时加大了游戏难度：
（1）材料调整：增加黄、灰两套纸杯套棋（黄灰各6个），每套棋由高矮规格不同的纸杯代替，增加九宫格棋盘一份
（2）规则：高纸杯可以罩住矮纸杯，幼儿双方玩家先将3个同颜色的纸杯连成一条线者获胜。
材料图片
[image: IMG20200415143930]
（二）再探材料：高高矮矮的纸杯和棋盘
基于幼儿第一阶段的游戏水平，我们把大小统一的纸杯换成了高矮逐渐递增的纸杯，增加了游戏材料的变数与游戏过程的挑战性。幼儿在探索中的发展主要经历以下几个阶段：
1.摆弄材料，单纯玩“大盖小”的游戏
刚开始投入时，幼儿对大小不一的纸杯很好奇，也觉得可以罩住对方的纸杯很有趣，部分幼儿就单纯地玩大盖小的游戏，享受盖住别人的乐趣，处于摆弄材料的阶段。




活动图片：以大盖小
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2.逐渐联动地观察自己与对方的走棋，能尝试运用“堵”、“盖”的策略
沿袭第一阶段材料的玩法，最初幼儿在游戏过程中更多地是以“堵”的方式阻止对方连成一条线，渐渐地有被堵住的幼儿发现只要自己有更大的棋子便可以盖住对方，可以反败为胜，游戏有了更大的挑战性。是堵住他还是还是盖住他？用什么大小的纸杯去堵住或者盖住他？堵住他后会不会反被盖住？要不要把最大的纸杯留到最后？这些问题都影响着游戏结果，不停挑战着幼儿的逻辑思维。从关注自己走棋到关注对方走棋，从关注棋盘走棋是否连成线到关注剩余走棋调整自己的出棋，幼儿在游戏逐渐尝到了改变策略换来的成功体验的愉悦，逻辑推理能力在思维挑战中不断增强。
活动图片：“堵、盖”结合
[image: ]
3.教师调整与支持：
随着幼儿对游戏材料以及游戏规则的熟练运用，孩子们基本能根据棋盘的走势、游戏结果进行推理、判断、反思，有目的、灵活地调整走棋策略（随意拿纸杯堵--根据对方所剩纸杯的大小，选择拿适宜大小的纸杯堵住对方--选择适宜大小的纸杯盖住对方的纸杯。）游戏对于幼儿的挑战仅来自于不同策略带来的不同结果。因此，老师继续调整了游戏材料：
（1）材料调整：将所有纸杯换成同规格大小、底部依次标记有数字1-6的纸杯，9宫格棋盘一份
（2）核心经验：数的大小比较，逻辑推理
（3）规则：大数字的纸杯可以盖住小数字的纸杯，幼儿双方玩家先将3个同颜色的纸杯连成一条线者获胜。
材料图片
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（三）深探材料：有数字的纸杯与“四点一线”
将不同大小的纸杯换成相同大小的纸杯后，依然沿袭“大盖小”的游戏挑战——标有大数字的纸杯盖住小数字的纸杯。有了前两个阶段的游戏经验，幼儿在游戏中能够继续提升逻辑判断的同时对数序、数字1-6的大小比较有了更进一步的巩固理解。
同时，根据幼儿游戏的发展情况，在三点一线的游戏规则下，有个别幼儿的逻辑推理能力水平已经能熟练驾驭游戏难度，且在游戏中出现了棋盘被占满但仍未分出胜负的情况。为满足这部分幼儿的发展需要，我们同步继续提供了更适宜的材料：
1.同规格大小、底部依次标记有数字1-10的纸杯两套（黄、灰各一套），16宫格棋盘一份
2.规则：大数字的纸杯可以盖住小数字的纸杯，幼儿双方玩家先将4个同颜色的纸杯连成一条线者获胜。
材料图片
[image: ]
在同时提供不同层级材料的该阶段中，对于大部分幼儿来说“四点一线”的挑战更大，个别幼儿愿意尝试挑战，也有幼儿将第一阶段的游戏玩法运用到16宫格，在16宫格上挑战三点一线。这一阶段的规则更加灵活，孩子们根据自己的游戏水平自己制定规则。
（1） 男生在摆放第一个杯子后，女孩思考了自己摆放的位置，并未将其摆放在幼儿杯子一旁；
[image: ]
（2） 男生的第二个杯子摆在了女生杯子斜线处，摆在此处，自己的斜线并不能连成4个；女生将其杯子摆放在自己第一个杯子旁，想要获得连线。
[image: ]




（3） 男生将第三个杯子堵住了女生棋盘。女生便改变策略使用了盖的方式，但又被男生更大的数字给盖住。
[image: ][image: ]





（4） 女生思考后转移了线路，将杯子摆在了另外一侧。
[image: ]
（5） 男生将杯子摆好后，已呈现出“** *”的格局，女生未注意观察，便将杯子摆放在了棋盘上，呈现出“*** ”。
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（6）男生将最后一个杯子摆好后，便获得了胜利。
[image: ]
三、游戏中幼儿游戏行为发展带来的几点思考
《连连看》这一套游戏中，材料简单、低结构且充满变数，具有挑战性与趣味性；幼儿通过在游戏中的反思、推理不断调整游戏策略获得成功的体验，有丰富的思维挑战、逻辑推理的空间；同时，基于幼儿游戏水平发的差异性，进行了四次材料调整，三个阶段的材料被不同水平的幼儿继续自由选择游戏，满足了不同发展水平幼儿的游戏需要。此外，幼儿在游戏中充分展现了坚持、专注、反思、规则意识等学习品质，为教师的支持引导提供了依据。幼儿在游戏中的水平发展也正说明了规则游戏对幼儿发展的重要促进作用也给予了教师更多关于规则游戏的思考。
（一）游戏中学习品质与过程性能力同等重要
对游戏材料的阶段性调整基本是基于幼儿的发展水平及游戏需要，关注的是幼儿的数学能力发展。而教师作为幼儿游戏情况的观察者，在关注幼儿数学能力与数学思维的同时，幼儿的学习品质与过程性能力也值得我们思考。
1. 规则意识。在整个游戏过程中，有部分幼儿存在“重新来”式的耍赖现象，只要发现自己输了就会打乱棋盘，认为游戏结果不作数，要求重新来一局。这种行为体现了幼儿的规则意识薄弱的特点。在游戏中出现这种情况时，教师都介入指导，也在班级强调了规则意识，以帮助幼儿养成遵守游戏规则的好习惯。
2. 坚持性。在整个游戏过程中，幼儿的坚持性体现得淋漓尽致。有幼儿屡战屡败但是仍然坚持和同伴挑战，直到自己尝到了初次胜利的喜悦；还有部分孩子并没有去探究策略的兴趣，尝试几次后便放弃了。我们对坚持性好的幼儿提出了更高的挑战，同时也鼓励一些从一开始准备放弃的幼儿坚持探究直到体验到成功的愉悦。
3. 反思能力。不同的游戏策略带来不同的游戏结果，幼儿在游戏中通过调整自己的游戏策略获得胜利的可能性。反思能力在幼儿不断调整自己游戏策略的过程中得到了充分的体现。
（二）教师及时性与放手性的指导不可或缺
游戏中教师除了根据孩子的游戏水平调整材料外，在每个阶段的游戏中还存在及时的介入引导。其中包括了对幼儿数学能力的指引与学习品质的引导。
1.引导幼儿看到材料
最初投放这份材料的时候，幼儿没有玩的兴趣，很少去拿这份材料，偶尔有幼儿拿了也只是把格子填满或者玩弄纸杯，完全没有达到这套材料所涉及的核心经验。渐渐的，幼儿也觉得不好玩，不再去碰这套材料了。于是我会故意在游戏时间把这套材料拿出来，有目的地吸引个别幼儿玩一局，让幼儿初步体验到游戏材料有更多的变数，可以用不同的办法把自己的3个纸杯连成一条直线，得到成功的体验。在思维上给予了幼儿挑战，激发了幼儿的探索兴趣。
2.参与式示范法，给予幼儿游戏策略启发
幼儿间的同伴学习是一种有效的学习方法，幼儿能在观看同伴游戏的过程中与同伴游戏的过程中，理解游戏逻辑，学习到游戏策略。因此我通过与幼儿对棋来展现某些游戏策略，以参与游戏的方式启发幼儿在多次游戏经验中推理出游戏策略。
在第二阶段的一次游戏中，我观察王杰和岚岚玩了很久，每一次都是王杰胜利。我发现岚岚最大的问题就是只关注自己的走棋而不知道关注王杰的走棋，每一次都是王杰已经有两个棋子连到一起了岚岚还不知道去堵住，只管心急地想把自己的纸杯连成三个。由于都是因为同样的方式失败，我多次尝试提醒岚岚，看一看对方有没有快要连到一起了？想想你有没有堵住他的机会？我们不仅要看自己的纸杯，还要观察别人的纸杯哦！你想想怎样才能阻止他连成三个纸杯？……可是无论我怎样引导和提醒，岚岚还是在同一问题上屡战屡败。于是我故意说，让我和王杰玩一局吧。并在过程中发现王杰已经连成两个后故意大声说：“我发现了！差点让你赢了，我堵住你！”于是堵住了王杰。换岚岚玩时，岚岚还是以同样的方式失败了。于是，我阻止了孩子们收棋重来，把王杰和岚岚的棋退了两步，教岚岚重新走棋：“你看，如果你走这里，是不是就可以啦！你就赢了啦！你以后知道自己怎么阻止他了吗？”岚岚突然很高兴，看着我点点头。
有些幼儿能通过自己的反复探索悟出一些游戏经验与策略，但有的孩子思维更加僵化，教师面对这部分幼儿时需要更直接的策略指导。
（三）教师应根据幼儿情况及时调整规则游戏材料
规则游戏中很重要的一部分就是游戏规则，因此投放到班级的规则游戏材料需要有难度梯度，教室中提供的个别化学习操作材料，可以根据幼儿数学认知水平进行投放和调整，同时给予幼儿自己与同伴反复游戏的时间和机会。在整个投放和调整的过程中，教师的跟踪观察、分析成为调整材料的主要依据。
皮亚杰认为儿童游戏的发展是随着他们认知的发展而变化的，呈现阶段性和连续性的特点，在认知发展的各个阶段，游戏的发展也呈现不同的水平。其中的具体运算阶段，规则游戏就成为了反映认知水平的游戏形式。在规则游戏中，幼儿需要在游戏情境中以规则为中心，通过灵活地运用策略解决游戏难题，获得胜利。通过此份规则游戏材料的跟踪，老师更加坚定了规则游戏对幼儿深度学习有促进作用的重要价值！
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