	成都市双流区教科院2026年3月小学学科研培活动安排表

	

	序号
	学段
学科
	课程名称
	培训日期
	培训时间
	培训
地点
	主讲教师
	课程内容
	参培人员

	1
	小学-数学
	双流区小学数学主题活动的设计与实施暨新五项基本功培训
	2026-03-27
	09:00
	成都市双流区黄水小学
	冯之刚、王帆 、李双利、龚红梅 
	1.讲座交流 2.主题活动《P29分数乘法（三）试一试》 3.主题活动《P78有趣的折叠》 4.结合主题评课议课 5.素养提升 6.活动总结
	双流区小学五年级数学教师

	2
	小学-数学
	双流区小学数学主题活动的设计与实施暨新五项基本功培训
	2026-03-20
	09:00
	成都市双流区黄甲小学
	王梨、贺巧、李凤 、陈金玉
	1.讲座交流 2.主题活动《P16搭一搭（一）》 3.主题活动《P52图形王国》 4.结合主题评课议课 5.素养提升 6.活动总结
	双流区小学二年级数学教师

	3
	小学-英语
	2026春双流区小学英语新五项基本功展示暨五六年级课标教材解读
	2026-03-11
	14:00
	棠湖小学
	西航港实小 刘芳悦 立格实验附小 谢蕾 棠外附小 樊玲 迎春小学 周超
	1. 外研版新标准三起五下Module1—Module10（旧教材）解读： 西航港实小 刘芳悦 立格实验附小 谢蕾 2. 外研版新标准三起六下Module1—Module10 （旧教材）解读： 棠外附小 樊玲 迎春小学 周超 3. 中心组教师点评+现场互动答疑：尚梅林 黄灵芝 张婷婷 叶绿 陈雅茹 4. 总结点评：尚梅林
	双流区五六年级英语教师

	4
	小学-英语
	2026春双流区小学英语新五项基本功展示暨三四年级课标教材解读
	2026-03-11
	09:00
	棠湖小学
	双流实小 胡丽 东升小学 邓婷 成都空港实验学校 洪婧瑶 双实外 屈珈影
	1. 外研版新标准三下Unit 1—Unit 6 （新教材）解读： 双流实小 胡丽 东升小学 邓婷 2. 外研版新标准四下Unit 1—Unit 6 （新教材）解读： 成都空港实验学校 洪婧瑶 双实外 屈珈影 3. 中心组教师点评+现场互动答疑：尚梅林 夏瑞雪 刘思宏 宋杰 汪燕 4. 总结点评：尚梅林
	双流区三四年级英语教师

	5
	小学-英语
	2026春双流区小学英语新五项基本功展示暨一二年级课标教材解读
	2026-03-10
	14:00
	棠湖小学
	棠小南区 谢彤 红樱学校 潘俊伊 双流区教科院附小 张雪英 棠湖小学 赵梦瑶
	1. 外研版新启航英语一下Unit 1—Unit 5 （新教材）解读： 棠小南区 谢彤 红樱学校 潘俊伊 2. 外研版新启航英语二下Unit 1—Unit 5 （新教材）解读： 双流区教科院附小 张雪英 棠湖小学 赵梦瑶 3. 中心组教师点评+现场互动答疑：尚梅林 高雪 张敏 孙宝兰 周家玲 4. 总结点评：尚梅林 
	双流区一二年级英语教师；双流区名师尚梅林工作室全体成员

	6
	小学-道德与法治
	小学一、二年级道德与法治教研活动
	2026-03-31
	09:00
	棠湖中学怡心实验学校
	吴倩,方苹,叶乔宇
	1.棠中怡心实验学校吴倩执教现场课《学先锋 做先锋》 2.立格实验校附小叶乔宇现场课《少年当自强》 3.九江小学方苹时政述评《Ai时代，少年追梦正当时》
	小学一、二年级道德与法治教师

	7
	小学-语文
	新五项基本功培训专题研讨暨中心组学习交流会
	2026-03-10
	14:00
	双流区棠湖小学
	付建勇
	新五项基本功培训专题研讨暨中心组学习交流会
	小学语文中心组成员

	8
	小学-德育
	小学德育中心组会议
	2026-03-13
	09:00
	九江小学
	张小琴、侯志鹏、段旭
	张小琴《锚定教研主阵地 德心共育共推进——九江小学教师德心共育力提升实践路径》；侯志鹏《以多元评价，塑德育品牌—成都市双流区实验小学幸福学生成长的思与行》；段旭《聚焦“德心共育力” 赋能教师专业成长》
	双流区小学德育中心组成员

	9
	小学-特殊教育
	双流区2026年春期课标教材解读培训（选择性课程）
	2026-03-27
	14:00
	成都市双流区特殊教育学校
	宋佳、安玉倩、谢文静
	1.生活适应课标教材解读（宋佳）； 2.生活适应课标教材解读（安玉倩）； 3.康复训练课标解读（谢文静）。
	特教校教师、资源教师

	10
	小学-特殊教育
	双流区2026年春期课标教材解读培训（一般性课程）
	2026-03-27
	09:00
	成都市双流区特殊教育学校
	王沁元、廖倩倩、李俊秀
	1.语文课标教材解读（王沁元）； 2.生活语文课标教材解读（廖倩倩）； 3.数学课标教材解读（李俊秀）。
	特教校教师、随班就读教师

	11
	小学-道德与法治
	双流区小学2025-2026学年度下期道德与法治课标教材培训（高段）
	2026-03-18
	09:00
	双流区实验小学外国语学校
	方苹,王倩,徐蕖
	小学道德与法治五年级下册课标教材培训 小学道德与法治六年级下册课标教材培训
	小学五、六年级道德与法治教师

	12
	小学-道德与法治
	双流区小学2025-2026学年度下期道德与法治课标教材培训（中段）
	2026-03-17
	14:00
	双流区实验小学外国语学校
	王芳,刘卿渝,唐芊芊
	小学道德与法治三年级下册课标教材培训 小学道德与法治四年级下册课标教材培训
	小学三、四年级道德与法治教师

	13
	小学-道德与法治
	双流区小学2025-2026学年度下期道德与法治课标教材培训（低段）
	2026-03-17
	09:00
	双流区实验小学外国语学校
	徐冬梅,林红霞,谭毅
	一年级下册课标教材培训 二年级下册课标教材培训
	小学一、二年级道德与法治教师

	14
	小学-道德与法治
	小学道德与法治学科中心组研讨会
	2026-03-10
	13:30
	双流区空港实验学校
	屈勇
	布置小学道德与法治学科教研工作 研讨《中华民族大家庭》教学设计
	小学道德与法治学科中心组成员

	15
	小学-艺术·音乐
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春期小学音乐课标教材培训（5-6年级）
	2026-03-19
	14:00
	棠湖中学实验学校（东区）
	余海硕、谷雨、宋洋
	1.课标解读；2.教材解读，课例解析；3.互动交流。
	小学五六年级音乐教师

	16
	小学-艺术·音乐
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春期小学音乐课标教材培训（3-4年级）
	2026-03-19
	09:00
	棠湖中学实验学校（东区）
	成凤、刘雅洁、伍攀
	1.课标解读；2.教材解读，课例解析；3.互动交流。
	小学三四年级音乐教师

	17
	小学-艺术·音乐
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春季小学音乐课标教材培训（1-2年级）
	2026-03-18
	14:00
	棠湖中学实验学校（东区）
	姜晨、古樊、王元眸
	1.课标解读；2.教材解读，课例解析；3.互动交流。
	小学一二年级音乐教师

	18
	小学-艺术·音乐
	音乐学科中心组会
	2026-03-13
	09:00
	双流区教科院
	谭国庆
	春季学期工作安排
	音乐学科中心组成员

	19
	小学-科学
	双流区小学科学中心组会议
	2026-03-10
	09:00
	成都市双流区教育科学研究院
	周玉
	1.文件、通知学习研究；2.上期工作总结；3.本期工作安排；4.小学科学“五项基本功”学习并开展交流研讨。
	双流区小学科学中心组成员

	20
	小学-艺术·美术
	小学美术课标教材解读2
	2026-03-24
	14:00
	胜利小学
	秦倩芸，黄祥科，田雨鑫
	四至六年级美术教材解读（主讲：秦倩芸，黄祥科，田雨鑫 ）
	小学四至六年级美术教师

	21
	小学-艺术·美术
	小学美术课标教材解读1
	2026-03-24
	09:00
	胜利小学
	熊枭枭、唐雪玉、张颖
	一至三年级美术教材解读（熊枭枭、唐雪玉、张颖）
	小学一至三年级美术教师

	22
	小学-数学
	2025-2026春季中心组会议
	2026-03-10
	14:00
	成都市双流区教育科学研究院
	冯之刚、王梨
	1.市级工作会议传达 2.区级工作回顾 3.本学期工作安排
	双流区小学中心组成员

	23
	小学-体育与健康
	新五项基本功培训之课程理解力培训：水平三体育与健康课标教材解读 
	2026-03-23
	09:00
	双华小学
	凌远富、何鑫、刘夏玉、廖忠华
	1、聚集“教会、勤练、常赛、精评”三种基本课堂教学范式 凌远富 2、新五项基本功培训之课程理解力培训：水平二体育与健康课标教材解读 苗凡、范游吴、司志凯 3、互动答疑、总结 凌远富、苗凡、范游吴、司志凯
	五、六年级体育教师

	24
	小学-科学
	新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨五、六年级课标教材解读培训
	2026-03-16
	14:00
	成都市双流区东升迎春小学
	周玉
	一、新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨五年级课标教材解读培训；1.2019教科版五年级下册科学课标教材解读；主讲人：成都市双流区协和实验小学 饶思琪、卫婷；二、新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨六年级课标教材解读培训；1.趣启探究，行筑素养——2019教科版六年级下册科学课标教材解读；主讲人：成都市棠湖外国语学校附属小学 何林、贺俊杰
	双流区五、六年级科学教师

	25
	小学-体育与健康
	新五项基本功培训之课程理解力培训：水平二体育与健康课标教材解读
	2026-03-20
	14:00
	双华小学
	凌远富、苗凡、范游吴、司志凯
	1、聚集“教会、勤练、常赛、精评”三种基本课堂教学范式 凌远富 2、新五项基本功培训之课程理解力培训：水平二体育与健康课标教材解读 苗凡、范游吴、司志凯 3、互动答疑、总结 凌远富、苗凡、范游吴、司志凯
	二、四年级体育教师

	26
	小学-科学
	新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨三、四年级课标教材解读培训
	2026-03-16
	09:00
	成都市双流区东升迎春小学
	周玉
	一、新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨三年级课标教材解读培训：1.2024教科版三年级下册课标教材解读；主讲人：成都市双流区东升小学 王钦梅、钟雨雪；二、新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨四年级课标教材解读培训：1.植科学之根，育探究之苗——2019教科版四年级下册课标教材解读；主讲人：成都市双流区西航港小学 李阳；2.探秘自然物质，驾驭人工系统——2019教科版四年级下册课标教材解读；主讲人：成都市双流区西航港小学 刘黎。
	双流区三、四年级科学教师

	27
	小学-科学
	新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨一、二年级课标教材解读培训
	2026-03-13
	14:00
	成都市双流区东升迎春小学
	周玉
	一、新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨一年级课标教材解读培训：1.聚焦核心素养，赋能趣味课堂——2024教科版一年级下册课标教材解读；讲座人：成都市双流区东升迎春小学 徐萍；2.立足科学核心素养 ，构建思维型探究实践课堂——2024教科版一年级下册课标教材解读；讲座人：成都市双流区东升迎春小学 孙丽。二、新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨二年级课标教材解读培训：1.素养立意新教材，科学探究启新程——2024教科版二年级下册课标教材解读；讲座人：成都市双流区立格实验学校附属小学 余丽、何依娜。
	双流区一、二年级科学教师

	28
	小学-体育与健康
	新五项基本功培训之课程理解力专题培训：水平一体育与健康课标教材解读
	2026-03-20
	09:00
	双华小学
	凌远富、郎永秀、李天庚、向乾丹
	1、聚集“教会、勤练、常赛、精评”三种基本课堂教学范式 凌远富 2、新五项基本功培训之课程理解力专题培训：水平一体育与健康课标教材解读 郎永秀、李天庚、向乾丹 3、现场答疑、总结交流 凌远富、郎永秀、李天庚、向乾丹
	一、二年级体育教师

	29
	小学-语文
	新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨三年级语文课标教材解读活动
	2026-03-10
	09:00
	棠湖小学
	李晓玉 程沙 陈紫函 张利平
	识字与写字+梳理与探究+阅读与鉴赏+表达与交流
	全体三年级语文教师

	30
	小学-语文
	新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨二年级语文课标教材解读活动
	2026-03-09
	14:00
	棠湖小学
	李晓玉 周青 冯茜 李慧
	识字与写字+梳理与探究+阅读与鉴赏+表达与交流
	全体二年级语文教师

	31
	小学-语文
	新五项基本功培训之课程理解力专题培训暨一年级语文课标教材解读活动
	2026-03-09
	09:00
	棠湖小学
	李晓玉 李春花 马香玉 苏溶
	识字与写字+梳理与探究+阅读与鉴赏+表达与交流 
	一年级全体语文教师

	32
	小学-语文
	新五项基本功之“课程理解力”专题培训暨六年级课标教材解读
	2026-03-04
	14:00
	双流区实验小学
	付建勇
	新五项基本功之“课程理解力”专题培训暨六年级课标教材解读
	六年级语文教师

	33
	小学-语文
	新五项基本功之“课程理解力”专题培训暨五年级课标教材解读
	2026-03-04
	09:00
	双流区实验小学
	付建勇
	新五项基本功之“课程理解力”专题培训暨五年级课标教材解读
	五年级语文教师

	34
	小学-语文
	新五项基本功之“课程理解力”专题培训暨四年级课标教材解读
	2026-03-03
	14:00
	双流区实验小学
	付建勇
	新五项基本功之“课程理解力”专题培训暨四年级课标教材解读
	四年级语文教师

	35
	小学-德育
	双流区小学教师“德心共育力”之家校沟通 ——如何组织召开毕业班家长会
	2026-03-05
	08:50
	双流区立格实验校附小多功能厅
	谷欢、文莉、杜扬阳、杨英
	专题讲座：谷欢《育人在场：如何准备六年级家长会——基于家校协同的德育实践》；文莉《护航青春期 从对话开始—一份可操作的六年级家长会行动指南》；杜扬阳《家·校·孩同频共振 助力毕业季翱翔》；杨英《破局·聚力·同行——毕业班家长会的“三维五步法”创新实践》；交流指导。
	小学德育主任、毕业班班主任、班主任年级组长

	36
	小学-数学
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春季小学数学课标教材培训（六年级）
	2026-03-13
	09:00
	成都市双流区东升小学
	胥兴宏、殷雪林、万飞
	1.分板块儿教材解读 2.教师实际操作对教材进行分析 3.随机抽取教研组分享教材解读成果
	双流区小学六年级数学教师

	37
	小学-数学
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春季小学数学课标教材培训（五年级）
	2026-03-12
	14:00
	成都市双流区东升小学
	赵媛媛、魏晓虹、吴娟
	1.分板块儿教材解读 2.教师实际操作对教材进行分析 3.随机抽取教研组分享教材解读成果
	双流区小学五年级数学教师

	38
	小学-数学
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春季小学数学课标教材培训（四年级）
	2026-03-12
	09:00
	成都市双流区东升小学
	徐慧、杨成辉、熊菲
	1.分板块儿教材解读 2.教师实际操作对教材进行分析 3.随机抽取教研组分享教材解读成果
	双流区小学四年级数学教师

	39
	小学-数学
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春季小学数学课标教材培训（三年级）
	2026-03-05
	14:00
	成都市双流区东升小学
	杨蕴、帅亚梅
	1.分板块儿教材解读 2.教师实际操作对教材进行分析 3.随机抽取教研组分享教材解读成果
	双流区小学三年级数学教师

	40
	小学-数学
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春季小学数学课标教材培训（一年级）
	2026-03-05
	09:00
	成都市双流区东升小学
	卢晓琳、林楠、王东梅
	1.分板块儿教材解读 2.教师实际操作对教材进行分析 3.随机抽取教研组分享教材解读成果
	双流区小学一年级数学教师

	41
	小学-数学
	双流区新五项基本功培训之课程转化力——2026年春季小学数学课标教材培训（二年级）
	2026-03-03
	09:00
	成都市双流区东升小学
	王梨、刘佩
	1.分板块儿教材解读 2.教师实际操作对教材进行分析 3.随机抽取教研组分享教材解读成果
	双流区小学二年级数学教师


