成都市双流区教育科学研究院
关于开展2026年小学道德与法治
作业设计比赛的通知
各小学：
为贯彻落实《中共中央 国务院关于深化教育教学改革全面提高义务教育质量的意见》《中共中央 国务院关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》，按照《义务教育课程方案（2022年版）》和《义务教育道德与法治课程标准（2022年版）》中关于“学业质量标准”要求，落实成都市教育局《成都市新时代中小学实施高质量课堂教学指导意见（试行）》中的相关规定，坚持素养导向、以评促学、以评促教、重视表现性评价、多主体评价的基本原则，实现教学评一致性的要求，进一步提高全区道法教师作业设计水平，提升学科教学质量，根据《成都市教育科学研究院综合处关于开展2026年小学道德与法治作业设计比赛的通知》，经研究，决定举行成都市双流区2026年小学道德与法治作业设计比赛。现将有关事宜通知如下。
一、活动目标
深入贯彻落实“双减”工作要求，强化学校教育主阵地作用，健全作业管理机制，提高作业设计质量。充分发挥作业的教学功能和过程性评价作用，切实减轻学生过重的课业负担。全面落实小学道德与法治学科课程标准，深研新修订教材，系统设计符合课程标准、遵循教育规律、发展核心素养的作业，促进教师教学方式和学生学习方式的变革，全面增强教育教学实效。
二、设计要求
作业设计必须充分体现导向性、科学性、基础性和多样性。坚持正确方向，贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，遵循教育规律和学生成长规律。以核心素养为引导，立足教学实际，按照学科课程标准要求、课程内容和质量标准，结合现行教科书内容，以单元为基本单位，整体设计多课时作业。作业设计须综合考量类型、功能、形式、使用者、使用时段、作业时长、设计意图、难度系数等因素。保证原创，杜绝抄袭。
每个参赛作业包含基础性作业和发展性作业两个类型。
（一）基础性作业
准确把握课程标准要求及课程内容的规定，结合教科书单 元主题，合理确定作业内容范围，根据课标的质量标准，科学预设作业目标程度。基础性作业可以按照课前、课中、课后三个时间段分别设计。
（二）发展性作业
依据学生的学习特点，体现学科内容的联系与综合，在单元作业中设置发展性作业，可在课前、课中、课后三个时间段以问题思考、自主学习、实践探究等形式，为不同学习水平学生提供分层、弹性作业，满足学生个性化学习和发展需求。
三、范围对象
（一）内容范围
小学三至六年级道德与法治学科教材任选一单元
（二）人员范围
各学校要基于学科教研组的日常集体备课等教研活动，以学科教研组为单位参赛，每个参赛作业的署名人数不超过3人，每个人最多只能参与一份作业设计的署名。
四、工作安排
（一）学校推荐要求
学校自愿参赛，每所学校最多推荐一套作业设计。
（二）评选推荐流程
本次比赛包括学校推荐、区级评审两个环节。
1. 学校推荐
各小学要认真领会作业设计对于提高教学效率、提升教师作业设计水平的重要意义，组织专题研讨，以点带面，组织全校道德与法治教师认真准备、积极参与，按要求进行推荐。
2. 区级评审
成都市双流区教育科学研究院组织专家对上交作业进行评审，按不超过提交总数的80%评选出一、二、三等奖。得分最高的三套作业设计推荐参加市级评审。
五、工作保障
（一）加强培训
针对课标和教材要求、内容范围及要求、作业设计技术和操作要求等，同步开展作业设计专项培训，切实提升作业设计水平。
（二）强化统筹
各学校要统筹规划，结合本校实际做好组织工作，发动教师积极参与，抓细抓实每个环节，确保大赛顺利进行。
（三）注重应用
各校要积极组织教师参加区级交流展示活动，充分发挥优秀作业设计的作用，扩大优秀作品的使用和示范效应，持续提升教学质量。
六、注意事项
（一）工作要求
各学校须明确专人负责大赛的联络协调工作，填报参赛作业汇总表。
（二）时间节点
2026年6月10日17:00前，完成作业设计提交工作。
（三）上传方式
各学校将作品的PDF和附件2（Word和PDF）一起打包发送到348367562@qq.com
联系人：谭老师18180975053
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附件1  
参赛作业设计模板

作业设计团队所在学校（加盖鲜章）：
	作业涉及教材版本：统编教材                        年级及册次： X年级下册  

	作业涉及单元、章节（或主题、任务）：第X单元《单元名称》

	作业设计团队教师姓名（不超过5个）：
团队成员最多5名，若本校教研组力量薄弱，可跨校联合组队参赛。

	单元、章节（或主题、任务）整体性作业设计思路说明（500字以内）
基于对课标、教材和学情的理解和把握，结合教学评一致性要求，阐述以下问题，注意表述准确、简洁清晰，体现道德与法治课程属性。
1.单元主题；
2.共设计几课时作业，各课时作业的整体逻辑关系；
3.各课时作业的主要内容分别是什么。

	第X课时（请自行添加此行）

	使用时段
	作业
内容
	作业设计
	设计意图
	使用者
	预计时长
	预估难度系数

	课前
	基础性作业
	

突出基础性，普适性。




	三两句话，简要阐述为什么这样设计，预设的作业目标等
	全班学生、某小组学生、分层作业的使用者等
	考虑小学每天全学科不超过60分钟的书面作业总时长
	每份单元作业难度不低于0.95，不是指单个作业题的难度

	
	发展性作业
	

突出发展性、成长性。





	
	
	
	

	课中
	基础性作业
	









	
	
	
	

	
	发展性作业
	








	
	
	
	

	课后
	基础性作业
	








	
	
	
	

	
	发展性作业
	








	
	
	
	


注：本表格可根据作业设计内容需要拓展、延长。作业设计涉及多课时的，应在此表中具体注明课时序号（例：第1课时）。



附件2
区（市）县参赛作业汇总表

	序号
	年级/册次
	单元
	作业设计者名单
（不超过3名）
	设计者团队联系人电话
	备注
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