关于开展成都市双流区第六届中小学心理班会优质课
评选活动（现场说课）的通知

各中小学校（含中职、民办）：
根据《关于开展双流区第六届中小学心理班会课优质课评选活动的通知》安排，经学校初赛推荐，共收到34份教学课例，区教科院成立评审组对各校推荐的课例进行评审，按照原则上不超过参评课例总数的85%进行推荐，现有27份教学课例进入现场说课环节，现将现场说课相关事项通知如下。
1、 比赛时间
2026年6月2日（周二）上午8:10签到，8:30准时开始。
2、 比赛地点
双流区教育科学研究院412室（双流区一杆旗南一街31号）。
3、 参赛人员
参赛人员名单详见附件1。
4、 比赛安排
（一）请各参赛教师提前十分钟到达现场进行现场抽签，确定说课顺序；
（二）各参赛教师结合个人教学设计，重点针对教学目标、教学流程、活动设计进行8分钟的阐述，现场可使用多媒体进行展示；
（三）各参赛教师需自行打印三份教学设计供现场评审评阅；
（四）成都市双流区教育教科院将成立专家评审组，按照3:5:2的比例评选出一、二、三等奖，拟在一等奖获奖课例中推荐优秀课例进行现场展示，再择优推荐参加成都市第七届心理班会课优质课评选活动。
请各学校参赛教师认真准备，准时参加，各学段学校安排参赛教师、班主任代表及专职心理健康教育教师进行现场观摩。

（联系人及联系电话：陈老师  13350070214）

[bookmark: OLE_LINK1]附件1：双流区第六届心理班会课优质课评选活动（现场说课）人员名单

                   成都市双流区教育科学研究院
成都市双流区教育学会心理健康教育专委会
                2026年5月30日






附件1：双流区第六届心理班会课优质课评选活动（现场说课）人员名单
	编号
	学校
	执教教师
	课题名称
	指导教师

	1
	 成都市双流区立格实验学校附属小学
	杨梦秋 
	 侦探出击：拆解“敌意雷达”
	李楠

	2
	棠湖小学
	 夏玉婷 
	情绪急救包
	

	3
	天府国际生物城万汇小学 
	 张露月
	 班会课快乐Wi-Fi
	伍健军 杨万洁

	4
	成都市双流区川大江安小学
	韩英英
	勇敢说“不行”
	殷秀娟

	5
	实验小学
	李若兰
	小黑鱼的成长秘籍
	罗宇琪

	6
	黄甲小学  
	蔡雪娇
	 “跟”or“不跟”——勇士的抉择
	何浩 王书利

	7
	双流区双华小学 
	任琦雯
	 好好说话 温暖同行
	邱祯珍 

	8
	永安小学 
	向静 
	守护心灵 向阳成长
	

	9
	迎春小学
	周吉伦
	同桌的你
	何婷婷 赵兴莉

	10
	胜利小学 
	王凤
	 主角唤醒计划——激发学习动机
	付月

	11
	双流中学协和实验学校 
	王小菲
	[bookmark: _GoBack]抗挫有韧性，成长不退缩
	余秋婷 邱倩楠

	12
	棠湖中学实验学校（东区）
	  李倩
	 心桥相通，温暖同行——学会与家长有效沟通
	杨熠

	13
	双流区实验小学外国语学校
	肖梓凡
	破小圈，成大团——给咱班的暖炉添一块炭
	李茹梦 杨琪

	14
	四川大学西航港实验小学
	鲁红艳
	目光有温度，好奇有边界
	张权伟 蒋晓娟

	15
	成都艺体中学附属小学   
	王欣一
	身体里的“警灯”
	冯瑶

	16
	红石小学 
	成玉璐 
	藏在唠叨里的秘密
	王霞 李佳

	17
	空港实验学校
	席瑛浛
	空港实验学校  化解小误会 联结新桥梁
	冯国强 舒丽华

	18
	公兴小学 
	冯习文  
	我的快乐储蓄罐
	

	19
	成都信息工程大学红樱实验学校
	朱盈盈
	 贝壳君的砺光之旅——解锁你的三颗抗挫珍珠！ 
	卫秋涵 代玮迪

	20
	成都芯谷实验学校
	蒲佳雯
	按下暂停表
	

	21
	四川省成都艺体中学
	唐雪冰
	当闲话“长出脚”
	蒋瑛 向婷婷

	22
	四川省成都艺体中学附属初级中学
	何静岚
	 星轨救援队：做那个托住星星的人
	向婷婷

	23
	四川省成都市树德中学怡心湖学校
	武睿圆
	  从“我不行”到“我试试”
	吴燕 吴燕霜

	24
	东升第一初级中学
	毛雅妮
	 看见冰山之下，解锁沟通之道——亲子关系心理班会
	郝碧娅  敬爽

	25
	四川师范大学附属生物城学校
	刘娜
	折痕里的天鹅
	

	26
	四川省双流永安中学
	吴亚琴
	心灵有氧计划：和内耗温柔和解
	周红萍

	27
	丹秋美亚学校
	刘洪兵
	中等生 —— 看见自己，读懂不一样的成长轨迹
	韩德刚



