深耕绳彩课堂 研思赋能成长
——双流区教育科学研究院集体视导棠湖仁智幼儿园教研工作
为扎实推进幼儿园户外体育游戏课程建设，优化民间传统体育游戏教学策略，2026年6月10日上午，双流区教育科学研究院学前教育研究室叶美蓉带领由教研员、中心组及片区园所代表等9人组成的视导组，走进双流区棠湖仁智幼儿园，开展本学期第11次教研集体视导活动，区教育科学研究院副院长李顺榕全程参与指导工作。
视导组首先深入园区民间传统体育游戏活动现场，开展沉浸式观摩与微教研，对户外活动中幼儿自主性发挥、游戏材料分层投放、游戏环节难度设置等要点，进行系统梳理、精准点拨。
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[bookmark: _GoBack]随后，棠湖仁智幼儿园教科室主任汤晓晶就园区近两年教研改革工作作专题汇报，详细介绍两年来教研改革发展历程、本学期教研工作亮点及核心推进方向。何新婷老师组织开展了大班体育活动——《玩转跳绳》，大班年级组长谭静牵头开展《大班传统民间体育游戏活动设计与组织——幼儿花样跳绳指导策略探索》主题教研活动，本次教研采用课堂观摩、分组研讨、互动答疑、总结提升等多种形式，组织教师聚焦教学实操难点，围绕幼儿掌握多样跳绳技能的必备条件、花样跳绳活动安全管理要点、跳绳趣味辅助器械创新运用等问题展开深入研讨，教研氛围浓厚。
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最后，视导组与全体参研教师开展现场交流研讨，充分肯定园区浓厚的教研氛围与灵活多样的教学方法，并结合活动现场提出针对性优化建议：一是强化幼儿已有经验分析，进一步优化教学三单设计；二是细化户外幼儿照护细节，保障户外活动安全、有序开展；三是创新游戏组织形式，采用分组闯关模式，丰富花样跳绳活动内容与趣味性。视导组强调，花样跳绳教学无需过度追求动作标准化，教学核心应聚焦激发幼儿运动兴趣、培育幼儿自主运动意识。同时要求教师做好教学复盘与课后反思，立足幼儿现有发展水平开展教学，让教学活动更贴合幼儿成长实际需求。
[image: DSC_2905][image: a7b92123138b7ea365400f09caf71305]
本次教研视导活动，为幼儿园跳绳活动开展搭建了优质的交流提升平台，幼儿园表示将以本次视导为契机，吸纳视导组宝贵建议，落地优化教学策略，深耕民间体育游戏课程，以研促教、以教促长，持续助力幼儿健康快乐成长，推动园内保教质量稳步提升。
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