
2026年春期双流区名师工作室送教活动公开课和专题讲座公示

制表：高永琼        部门负责人：李顺榕        单位负责人：谭红                成都市双流区教育科学研究院
                                                                            2026年 7月 10日

工作室
序号

送教工作室 类型 送教课程或专题讲座名称 主讲人 送教学校 送教时间

1 曹军才工作室 公开课 《一元一次不等式（组）回顾与思考》 邱语 胜利初级中学 2026年5月7日

1 曹军才工作室 公开课 《一元一次不等式（组）回顾与思考2》 冯翠霞 胜利初级中学 2026年5月7日

1 曹军才工作室 专题讲座 《高中数学情境教学的教学模式探究》 曹军才 胜利初级中学 2026年5月7日

1 曹军才工作室 公开课 空间中直线、平面的平行关系 龙勇 广都综合高中 2026年6月11日

1 曹军才工作室 公开课 空间中直线、平面的平行关系 唐志超 广都综合高中 2026年6月11日

1 曹军才工作室 专题讲座 《中学数学情境教学的融入策略》 曹军才 广都综合高中 2026年6月11日

2 车爽工作室 公开课 “诗画四季多颜色”《绝句》《晓出净慈寺送林子方》 赖文沁 黄甲小学 2026年4月21日

2 车爽工作室 公开课 “诗画四季多颜色”《绝句》《晓出净慈寺送林子方》 陶雪琪 黄甲小学 2026年4月21日

2 车爽工作室 讲座 《小学低段传统文化跨学科课程开发与实践》 车爽 黄甲小学 2026年4月21日

2 车爽工作室 公开课 《遨游汉字王国》“汉字真有趣”第一课时 余琳 棠湖中学实验学校 2026年4月28日

2 车爽工作室 公开课 《遨游汉字王国》“汉字真有趣”第二课时 周琴 棠湖中学实验学校 2026年4月28日

2 车爽工作室 讲座 《小学语文综合性学习单元跨学科学习探索》 车爽 棠湖中学实验学校 2026年4月28日

2 车爽工作室 公开课 《遨游汉字王国》“我爱你汉字”第三课时 张雅岚 怡心第一实验学校 2026年5月12日

2 车爽工作室 公开课 《 遨游汉字王国》“我爱你汉字”第四课时 冯玉霞 怡心第一实验学校 2026年5月12日

2 车爽工作室 讲座 《小学语文传统文化跨学科主题课程开发原则》 车爽 怡心第一实验学校 2026年5月12日

2 车爽工作室 公开课 《遨游汉字王国》“我爱你汉字”第五课时 张大翠 永安小学 2026年5月19日

2 车爽工作室 讲座 《“遨游汉字王国”跨学科设计与实施》 向静 永安小学 2026年5月19日

2 车爽工作室 讲座 《小学语文传统文化跨学科主题课程实践路径》 车爽 永安小学 2026年5月19日

3 陈国华工作室 公开课 《相似三角形--一线三等角》 罗元 成都艺体中学附中 2026年4月14日
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3 陈国华工作室 公开课 《相似三角形--一线三等角》 卢巍 成都艺体中学附中 2026年4月14日

3 陈国华工作室 讲座 《重构•贯通•进阶：中考数学结构化复习教学实践与思考》 陈国华 成都艺体中学附中 2026年4月14日

3 陈国华工作室 公开课 《问题解决策略：特殊化》 罗霞 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月12日

3 陈国华工作室 公开课 《问题解决策略：特殊化》 曹文静 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月12日

3 陈国华工作室 讲座 《指向高阶思维的初中数学问题链设计与应用研究》 陈国华 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月12日

4 陈剑泉工作室 公开课 《让真情自然流露》 张静涵 双流区怡心第一实验学校 2026年4月15日

4 陈剑泉工作室 讲座 《以大概念为纲，让作文教学直达核心素养》 陈婉秋 双流区怡心第一实验学校 2026年4月15日

4 陈剑泉工作室 讲座 《核心素养导向的小学语文“U+T”教学》 陈剑泉 双流区怡心第一实验学校 2026年4月15日

4 陈剑泉工作室 公开课 《四读项羽》 何均 双流区广都综合高级中学 2026年4月24日

4 陈剑泉工作室 讲座 《核心素养导向的课堂教学模式》 陈剑泉 双流区广都综合高级中学 2026年4月24日

4 陈剑泉工作室 讲座 《核心素养导向的过程性评价指标系统》 叶甜 双流区广都综合高级中学 2026年4月24日

4 陈剑泉工作室 公开课 《化说葡萄》 朱书佚 双流区胜利初级中学 2026年5月14日

4 陈剑泉工作室 讲座 《核心素养导向的初中化学课环节》 黄琳娜 双流区胜利初级中学 2026年5月14日

4 陈剑泉工作室 讲座 《AI赋能的初中化学“U+T”教学设计》 陈剑泉 双流区胜利初级中学 2026年5月14日

4 陈剑泉工作室 公开课 《人类遗传病》 任慧玲 成都电子信息学校 2026年5月21日

4 陈剑泉工作室 公开课 《核心素养导向的高中生物课环节》 杨宁叶 成都电子信息学校 2026年5月21日

4 陈剑泉工作室 公开课 《核心素养导向的高中生物学教学模式》 陈剑泉 成都电子信息学校 2026年5月21日

5 陈丽工作室 讲座 《考前心理调适讲座》 陈丽 怡心第一实验学校 2026年4月10日

5 陈丽工作室 讲座 《做孩子的高质量陪伴者》 敬爽 怡心第一实验学校 2026年4月10日

5 陈丽工作室 讲座 《彼此支持，“拳”力以赴》 符春香 怡心第一实验学校 2026年4月10日

5 陈丽工作室 讲座 《中小学心理班会课的设计与实施》 陈丽 双流中学协和实验学校 2026年4月21日

5 陈丽工作室 公开课 《“wei”信，从看见到守护》 胥仙红 双流中学协和实验学校 2026年4月21日

5 陈丽工作室 讲座 《青春前哨站：沟通・游戏・成长》 陈丽 成都艺体中学附属小学 2026年5月13日
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5 陈丽工作室 讲座 《用身体语言写就爱与尊重》 黄晨宇 成都艺体中学附属小学 2026年5月13日

5 陈丽工作室 讲座 《赋能家庭教育，从容陪伴成长》 罗宇琪 成都艺体中学附属小学 2026年5月13日

5 陈丽工作室 讲座 《聚焦有效亲子沟通，构建和睦亲子关系》 向婷婷 成都树德中学怡心湖学校 2026年6月5日

5 陈丽工作室 讲座 《相伴青春期，读懂少年心——初一家长亲子沟通讲座》 陈丽 成都树德中学怡心湖学校 2026年6月5日

5 陈丽工作室 讲座 《共探青春期亲子相处之道》 胡翼麟 成都树德中学怡心湖学校 2026年6月5日

6 陈双工作室 公开课 《中国人民志愿军战歌》 李奇燃 永安中学 2026年3月23日

6 陈双工作室 公开课 《阳关三叠》 李德琳 永安中学 2026年3月23日

6 陈双工作室 讲座 《以美育人  以歌润心》 陈双、
蔡洁

永安中学 2026年3月23日

6 陈双工作室 公开课 《桑塔露琪亚》 桂林 空港九龙湖学校 2026年6月8日

6 陈双工作室 公开课 《桑塔露琪亚》 王婷 空港九龙湖学校 2026年6月8日

6 陈双工作室 讲座
《以乐润心 以美铸魂—— 七年级音乐课程思政实操设计与

课堂落地》
陈双  
邢子轩

空港九龙湖学校 2026年6月8日

6 陈双工作室 公开课 《夕阳箫鼓》 夏薇 成都艺体中学 2026年6月15日

6 陈双工作室 公开课 《唱支山歌给党听》 吴婷 成都艺体中学 2026年6月15日

6 陈双工作室 讲座
《手中练琴 琴外有人—音乐演奏模块思政元素的挖掘与提取

》
陈双  
刘文韬

成都艺体中学 2026年6月15日

7 代成丽工作室 讲座 《户外建构游戏拓展幼儿学习的教育实践》 代成丽 双流区公兴幼儿园 2026年4月28日

7 代成丽工作室 讲座 《大班幼儿户外建构游戏中教师支持策略实践探索》 冯启迪 双流区公兴幼儿园 2026年4月28日

7 代成丽工作室 公开课 大班户外主题建构游戏《我心中的小学》 郑毓英 双流区公兴幼儿园 2026年4月28日

7 代成丽工作室 讲座 《深耕•求新•拓广•传温》 高永琼 双流区公兴幼儿园 2026年4月28日

7 代成丽工作室 讲座 《玩心启智：户外角色游戏拓展幼儿学习的教育实践》 代成丽 双流区实验第二幼儿园 2026年5月21日

7 代成丽工作室 讲座 《大班户外角色游戏交往行为能力发展契机观察与介入》 杨红 双流区实验第二幼儿园 2026年5月21日

7 代成丽工作室 公开课 大班户外角色游戏《西游小镇》 刘佳 双流区实验第二幼儿园 2026年5月21日

8 代倩工作室 公开课 《调查我国航天领域中新型材料、新型能源的应用》第1课时 李济均 成都棠湖外国语学校 2026年5月14日
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8 代倩工作室 公开课 《调查我国航天领域中新型材料、新型能源的应用》第2课时 王露 成都棠湖外国语学校 2026年5月14日

8 代倩工作室 讲座 《核心素养导向下化学命题的“破”与“立”》 代倩 成都棠湖外国语学校 2026年5月14日

8 代倩工作室 公开课 《垃圾的分类与回收利用》第1课时 李欣忆 双流区怡心第一实验学校 2026年5月21日

8 代倩工作室 公开课 《垃圾的分类与回收利用》第2课时 曹雨娴 双流区怡心第一实验学校 2026年5月21日

8 代倩工作室 讲座 《题“炼”中考》 代倩 双流区怡心第一实验学校 2026年5月21日

9 邓天工作室 公开课 《分类和分步计数原理》 孙铭 棠湖中学 2026年4月29日

9 邓天工作室 公开课 《简单几何体的表面积》 郭虹 艺体中学 2026年5月12日

10 邓文兵工作室 专题讲座 《核心素养导向下的音乐背课策略与实践路径》 邓文兵 东升迎春小学 2026年4月22日

10 邓文兵工作室 公开课 《土风舞》 罗露 东升迎春小学 2026年4月22日

10 邓文兵工作室 公开课 《书简舞（片段）》 于露 东升迎春小学 2026年4月22日

10 邓文兵工作室 公开课 《执扇起舞，顾盼生姿——中国古典舞之美》 刘永桢 成都艺体附属中学 2026年5月20日

10 邓文兵工作室 公开课 《创编与表演---以“摘葡萄”为例》 曾光群 成都艺体附属中学 2026年5月20日

10 邓文兵工作室 专题讲座 《以教促研，以研促长---音乐教师专业成长之路》 邓文兵 成都艺体附属中学 2026年5月20日

11 邓玉工作室 公开课 《光的干涉》 陈晨 双流区立格实验学校 2026年3月26日

11 邓玉工作室 讲座 “三新” 背景下提升学生物理核心素养的多学科融合教学策
略

邓玉 双流区立格实验学校 2026年3月26日

11 邓玉工作室 讲座
《AI赋能微项目学习：从设计到实施——高中物理概念课的

课堂重构》
张杨 双流区立格实验学校 2026年3月26日

11 邓玉工作室 公开课 《分子间相互作用力》 张杨 双流区立格实验学校 2026年4月10日

11 邓玉工作室 讲座
《AI错题归因驱动下高中物理复习课精准教学实践研究——

以高三一轮复习为例》
邓玉 双流区立格实验学校 2026年4月10日

11 邓玉工作室 公开课 《类碰撞问题》 罗恒 成都棠湖外国语学校 2026年5月8日

11 邓玉工作室 公开课 《类碰撞问题》 姚曼 成都棠湖外国语学校 2026年5月8日

11 邓玉工作室 讲座
“三新”背景下提升学生物理核心素养的多学科融合教学的

内容选择路径
邓玉 成都棠湖外国语学校 2026年5月8日
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11 邓玉工作室 公开课 《动量守恒定律》 张琴 成都电子信息学校 2026年5月22日

11 邓玉工作室 公开课 《动量守恒定律》 金则仙 成都电子信息学校 2026年5月22日

11 邓玉工作室 讲座
“三新”背景下提升学生物理核心素养的多学科融合教学的

评价研究
邓玉 成都电子信息学校 2026年5月22日

12 杜梅工作室 公开课 《法治社会》 叶小雨 永安中学 2026年4月24日

12 杜梅工作室 公开课 《法治社会》 王爱玲 永安中学 2026年4月24日

12 杜梅工作室 讲座 《高质量高中思政课堂构建》 杜梅 永安中学 2026年4月24日

12 杜梅工作室 公开课 《科学思维的含义和特征》 张嘉慧 成都艺体中学 2026年5月12日

12 杜梅工作室 公开课 《科学思维的含义和特征》 陈艺元 成都艺体中学 2026年5月12日

12 杜梅工作室 讲座 《立足双新背景，赋能〈逻辑与思维〉课堂科学素养培育》 杜梅 成都艺体中学 2026年5月12日

12 杜梅工作室 公开课 《智启新章，法护远航——AI如何赋能法治政府建设？》 李永霞 广都综合高中 2026年5月15日

12 杜梅工作室 讲座 《学科大概念引领的高中思想政治单元主题教学的模式建构
研究》

童瑶 广都综合高中 2026年5月15日

12 杜梅工作室 讲座 《政治与法治》与《国际政治与经济》的单元重构与项目设
计

杜梅 广都综合高中 2026年5月15日

13 何铁工作室 公开课 《“浮想联翩”，煮饺悟浮力》 陈艳 九江新城初级中学 2026年3月31日

13 何铁工作室 公开课 《浮光掠影，沉思启智》 吕宏伟 九江新城初级中学 2026年3月31日

13 何铁工作室 专题讲座 《基于初中物理核心素养培养的专题复习课实践探究》 何铁 九江新城初级中学 2026年3月31日

13 何铁工作室 公开课 《跨学科实践探究：潜艇》 刘攀 棠湖中学实验学校 2026年5月19日

13 何铁工作室 专题讲座 《跨学科实践：让初中物理教学更有深度》 何铁 棠湖中学实验学校 2026年5月19日

14 胡伟工作室 公开课 《有趣的推理》 钱丽红 双流区怡心第一实验学校 2026年3月30日

14 胡伟工作室 公开课 《探索与发现：三角形边的关系》 彭敏 双流区怡心第一实验学校 2026年3月30日

14 胡伟工作室 专题讲座 《小学乐思数学课堂中如何培养空间观念》 胡伟 双流区怡心第一实验学校 2026年3月30日

14 胡伟工作室 公开课 《有趣的推理》 付春梅 棠湖小学南区 2026年5月27日

14 胡伟工作室 公开课 《密铺》 胡钰 棠湖小学南区 2026年5月27日

14 胡伟工作室 专题讲座 《小学乐思数学课堂中如何培养推理意识》 胡伟 棠湖小学南区 2026年5月27日
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14 胡伟工作室 公开课 《分扣子》 邓梅洁 公兴小学 2026年6月3日

14 胡伟工作室 公开课 《复式折线统计图》 颜顺 公兴小学 2026年6月3日

14 胡伟工作室 专题讲座 《小学乐思数学课堂中如何培养数据意识》 胡伟 公兴小学 2026年6月3日

14 胡伟工作室 公开课 《猜猜是奇还是偶》 胡伟 双流区实验小学（东区） 2026年6月4日

14 胡伟工作室 公开课 《平均数的再认识》 魏晓虹 双流区实验小学（东区） 2026年6月4日

14 胡伟工作室 专题讲座 《小学数学“突出重点  突破难点”的实践路径》 王悦阳 双流区实验小学（东区） 2026年6月4日

15 李艾璘工作室 公开课 《一滴水经过丽江》 曾倩 四川省双流永安中学 2026年5月13日

15 李艾璘工作室 公开课 《一滴水经过丽江》 杨睿涵 四川省双流永安中学 2026年5月13日

15 李艾璘工作室 专题讲座 《基于学生素养提升的课堂思维训练》 李艾璘 四川省双流永安中学 2026年5月13日

15 李艾璘工作室 公开课 《爱莲说》 林芳 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月20日

15 李艾璘工作室 公开课 《爱莲说》 周学怡 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月20日

15 李艾璘工作室 专题讲座 《关注学习过程，加强思维训练》 李艾璘 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月20日

15 李艾璘工作室 公开课 《蛟龙探海》 刘佳宁 成都空港九龙湖学校 2026年5月27日

15 李艾璘工作室 公开课 《蛟龙探海》 黄露希 成都空港九龙湖学校 2026年5月27日

15 李艾璘工作室 专题讲座 《以考导教视野下的课堂思维训练》 李艾璘 成都空港九龙湖学校 2026年5月27日

15 李艾璘工作室 公开课 《一滴水经过丽江》 陈瑶 怡心第一实验学校 2026年6月3日

15 李艾璘工作室 公开课 《一滴水经过丽江》 黄瑞秋 怡心第一实验学校 2026年6月3日

15 李艾璘工作室 专题讲座 《例谈命题中的思维考查导向》 李艾璘 怡心第一实验学校 2026年6月3日

16 李春燕工作室 讲座 《综合实践活动资源包的开发逻辑与使用技巧》 李春燕 成都市双流区东升小学 2026年4月17日

16 李春燕工作室 讲座 《三表联动：小学综合实践活动课程过程性评价工具运用》 李瑶 成都市双流区东升小学 2026年4月17日

16 李春燕工作室 公开课 《“诸葛”在蜀：解锁木牛流马，做生态守护者》 张欣怡 成都市双流区东升小学 2026年4月17日

16 李春燕工作室 讲座 《生态教育与综合实践课程深度融合的策略与路径》 李春燕
成都信息工程大学红樱实验

学校
2026年6月11日
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16 李春燕工作室 讲座
《从“玩糖画”到“研糖画”：微专题问题化学习的跨学科

融合实践》
杨英

成都信息工程大学红樱实验
学校

2026年6月11日

16 李春燕工作室 公开课 《我为昆虫朋友寻找一个家》 李杰
成都信息工程大学红樱实验

学校
2026年6月11日

17 李德生工作室 专题讲座 《中职专业课程与思政元素的精准融合策略》 李德生 成都市机械高级技工学校 2026年3月17日

17 李德生工作室 公开课 《杂质元素对非合金钢的影响》 江浩宁 成都市机械高级技工学校 2026年3月17日

17 李德生工作室 公开课 《工件坐标系及其坐标值的计算》 王玲巧 成都市机械高级技工学校 2026年3月17日

17 李德生工作室 专题讲座 《中职“双师型”教师课程思政认知与能力内核解析》 李德生 成都电子信息学校 2026年5月8日

17 李德生工作室 公开课 《家庭照明电路的安装》、 叶娟 成都电子信息学校 2026年5月8日

17 李德生工作室 公开课 《RL串联电路之电压三角形》 李秀梅 成都电子信息学校 2026年5月8日

17 李德生工作室 专题讲座 《中职专业课课程思政元素挖掘策略研究》 李德生 四川省双流建设职业技术学校 2026年5月27日

17 李德生工作室 公开课 《通道抠图——水果海报合成》 魏旭 四川省双流建设职业技术学校 2026年5月27日

18 李禄德工作室 公开课 《中国传统文化中的印染工艺——配合物》 杨颖雯 成都艺体中学 2026年4月10日

18 李禄德工作室 专题讲座 《人工智能背景下化学教学与实践》 白嵘 成都艺体中学 2026年4月10日

18 李禄德工作室 公开课 《烷烃》 赵容澜 成都盐道街外国语学校 2026年4月24日

18 李禄德工作室 专题讲座 《人工智能背景下的作业评价——如何出好题》 李禄德 成都盐道街外国语学校 2026年4月24日

18 李禄德工作室 公开课 《把酒话乙醇》 白嵘 成都棠湖外国语学校 2026年5月15日

18 李禄德工作室 专题讲座 《人工智能背景下有机教学，以乙醇为例》 张静 成都棠湖外国语学校 2026年5月15日

18 李禄德工作室 公开课 《醇的大单元复习》 李禄德 双流区丹秋美亚学校 2026年5月22日

18 李禄德工作室 专题讲座 《人工智能背景下有机教学模型》 李婷 双流区丹秋美亚学校 2026年5月22日

19 李鹏工作室 公开课 新人教八下Unit 6  Crossing Cultures Section A 3a-3d 欧洋 九江新城初中 2026年4月29日

19 李鹏工作室 讲座 《基于新课标的初中英语教学设计》 李鹏 九江新城初中 2026年4月29日

19 李鹏工作室 公开课 新人教八下Unit 6  Crossing Cultures Section A 3a-3d 刘娟 九江新城初中 2026年4月29日

19 李鹏工作室 公开课 七下Unit6 A day to remember Section B(1a_1d) 何钰 四川省成都艺体中学 2026年5月21日
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19 李鹏工作室 公开课 人教版七下 Unit6 Rain or shine Reading plus 杨梅 四川省成都艺体中学 2026年5月21日

19 李鹏工作室 讲座 《基于新课标的初中英语语法教学设计》 李鹏 四川省成都艺体中学 2026年5月21日

19 李鹏工作室 讲座 《新课标下的高中英语教学应用文写作教学实践路径》 李鹏 双流永安中学 2026年5月28日

19 李鹏工作室 公开课 《Write Proper Content》 向阳 双流永安中学 2026年5月28日

19 李鹏工作室 公开课 外研版B3 Unit2 The Well That Changed the World 张海燕 四川省成都艺体中学 2026年6月4日

19 李鹏工作室 公开课 外研版B3 Unit 2 Presenting ideas 符玥 四川省成都艺体中学 2026年6月4日

19 李鹏工作室 讲座 《基于新课标的高中英语思维品质实践路径》 李鹏 四川省成都艺体中学 2026年6月4日

20 李中军工作室 公开课 《图形的旋转》 刘姚 怡心第一实验学校 2026年3月24日

20 李中军工作室 公开课 《图形的旋转》 叶梦池 怡心第一实验学校 2026年3月24日

20 李中军工作室 讲座 《数学实验教学研究》 李中军 怡心第一实验学校 2026年3月24日

20 李中军工作室 公开课 《导数的概念》 张钰鑫 成都电子信息学校 2026年3月31日

20 李中军工作室 公开课 《导数的概念》 周芯竹 成都电子信息学校 2026年3月31日

20 李中军工作室 讲座 《人工智能时代数学教师的核心素养》 李中军 成都电子信息学校 2026年3月31日

20 李中军工作室 公开课 《反比例函数》 刘超华 黄甲中学 2026年4月14日

20 李中军工作室 公开课 《反比例函数》 陈继红 黄甲中学 2026年4月14日

20 李中军工作室 讲座 《数学实验课研究前景》 李中军 黄甲中学 2026年4月14日

20 李中军工作室 公开课 《函数的极值》 黎筱惠 成都艺体中学 2026年4月21日

20 李中军工作室 公开课 《与ex、lnx有关的不等式》 王鑫 成都艺体中学 2026年4月21日

20 李中军工作室 讲座 《人工智能时代数学教师素养》 李中军 成都艺体中学 2026年4月21日

21 廖洪森工作室 公开课 《保护人身权》 田甜 成都空港九龙湖学校 2026年4月22日

21 廖洪森工作室 公开课 《保护人身权》 付仪 成都空港九龙湖学校 2026年4月22日

21 廖洪森工作室 讲座 《数字化赋能思政课课堂的探索与思考》 廖洪森 成都空港九龙湖学校 2026年4月22日

21 廖洪森工作室 公开课 《全民守法》 彭林 棠湖中学 2026年5月27日
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21 廖洪森工作室 公开课 《全民守法》 金随 棠湖中学 2026年5月27日

21 廖洪森工作室 讲座 《人工智能赋能思政课教学的思考》 廖洪森 棠湖中学 2026年5月27日

21 廖洪森工作室 公开课 《法不可违》 林光辉 胜利中学 2026年6月10日

21 廖洪森工作室 公开课 《法不可违》 覃照芳 胜利中学 2026年6月10日

21 廖洪森工作室 讲座 《人工智能赋能思政课教学的路径》 廖洪森 胜利中学 2026年6月10日

22 刘德亮工作室 公开课 《出水芙蓉》 熊家鑫 棠湖小学 2026年4月16日

22 刘德亮工作室 讲座 《游蜀山蜀水 —— 像张大千爷爷那样画山水》课例分享 刘德亮 棠湖小学 2026年4月16日

22 刘德亮工作室 公开课 《AI三变·卡通水墨绘心中自我》 李雪晴 东升小学 2026年4月30日

22 刘德亮工作室 公开课 《观照自然-石头记 》 李斌 东升小学 2026年4月30日

22 刘德亮工作室 讲座 《如何撰写美术论文》 刘德亮 东升小学 2026年4月30日

22 刘德亮工作室 讲座 《刻字艺术 凸显学校特色文化品牌》 王志娟 双流区实验小学外国语学校 2026年5月14日

22 刘德亮工作室 讲座 《创生态艺术课程  铸学校艺术文化品牌》 王诗幻 双流区实验小学外国语学校 2026年5月14日

22 刘德亮工作室 讲座 《工作坊建设——儿童水墨课程探索》 刘德亮 双流区实验小学外国语学校 2026年5月14日

22 刘德亮工作室 讲座 《灵润软陶 以美浸润成长》 杨晓玲 双流区龙池学校 2026年5月21日

22 刘德亮工作室 讲座 《耕耘美育路 美术组的平凡与热烈》 李柚竺 双流区龙池学校 2026年5月21日

22 刘德亮工作室 讲座 《传承文化：因“Ni”精彩 ——NI·彩陶艺工作坊课程开发
与实施》

詹小宁 双流区龙池学校 2026年5月21日

22 刘德亮工作室 讲座 《工作坊建设——平面构成课程探索》 刘德亮 双流区龙池学校 2026年5月21日

23 刘光文工作室 公开课 《日本》 黄靖 四川省双流永安中学 2026年4月17日

23 刘光文工作室 公开课 《日本》 方海旭 四川省双流永安中学 2026年4月17日

23 刘光文工作室 讲座 《高中地理精准教学的学理逻辑与实践范式》 刘光文 四川省双流永安中学 2026年4月17日

23 刘光文工作室 公开课 《俄罗斯》 刘聪 成都艺体中学附中 2026年4月24日

23 刘光文工作室 公开课 《俄罗斯》 周盛君 成都艺体中学附中 2026年4月24日

23 刘光文工作室 公开课 《极地地区》 漆雨寒 怡心第一实验学校 2026年5月15日
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23 刘光文工作室 公开课 《极地地区》 周玲 怡心第一实验学校 2026年5月15日

23 刘光文工作室 公开课 《交通运输布局对区域发展的影响》 杨霞 成都艺体中学 2026年5月29日

23 刘光文工作室 公开课 《交通运输布局对聚落发展的影响》 谭素雅 成都艺体中学 2026年5月29日

23 刘光文工作室 讲座
《从“碎片”走向“关联”的地理课堂大概念统领下的高中

地理单元教学重构与实践》
刘光文 成都艺体中学 2026年5月29日

24 刘小芳工作室 公开课 基于“U+T”课堂教学模型的思辨作文审题训练 史芳红 丹秋美亚学校 2025年4月21日

24 刘小芳工作室 专题讲座 高中语文核心素养落地三困境及突围策略 刘小芳 丹秋美亚学校 2025年4月21日

24 刘小芳工作室 公开课
基于“U+T”课堂教学模型的融合课范式构建

——以《祝福》为课例
胡娜 成都市双流区立格实验学校 2025年5月21日

24 刘小芳工作室 专题讲座 素养导向下高中任务群整合策略养导向下高中任务群整合策
略

刘小芳 成都市双流区立格实验学校 2025年5月21日

25 刘勇工作室 讲座 《以文载道，赓续优秀传统文化》 刘勇 树德中学怡心湖学校 2026年4月15日

25 刘勇工作室 公开课 《卖油翁》 艾世清 树德中学怡心湖学校 2026年4月15日

25 刘勇工作室 公开课 《卖油翁》 余欢 树德中学怡心湖学校 2026年4月15日

25 刘勇工作室 讲座 《以文化人传古道，以道驭术启新程》 高永琼 树德中学怡心湖学校 2026年4月15日

25 刘勇工作室 讲座 《数智时代教研组长的专业提升和团队引领路径研究》 刘勇 线上送教 2026年6月17日

25 刘勇工作室 讲座
《规范筑基，生态致远——数智时代语文教研组的“系统进

化”之路 》
郭容 线上送教 2026年6月17日

25 刘勇工作室 讲座
《向内求 向外学  向上生——双流区立格实验学校初中部语

文教研组团队建设与教学实践探索》
张薇 线上送教 2026年6月17日

25 刘勇工作室
集体备课
展示

《八年级下册文言文课外阅读复习课研讨》

双流区
教科院
附属学
校初中

线上送教 2026年6月17日

26 尚梅林工作室 公开课 Unit 4 Fabre-“the insect man” 赵珺 成都信息工程大学红樱实验学校 2026年4月14日

26 尚梅林工作室 公开课 Unit 4 Plant life.(Get ready&Hit it big) 张旭升成都信息工程大学红樱实验学校 2026年4月14日

26 尚梅林工作室 讲座 看见“看不见”的学习 尚梅林成都信息工程大学红樱实验学校 2026年4月14日
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26 尚梅林工作室 公开课 M10U1 We're going to different schools. 刘思宏 成都天府国际生物城万汇小学 2026年5月26日

26 尚梅林工作室 公开课 M9U1 Best wishes to you. 郝悦 成都天府国际生物城万汇小学 2026年5月26日

26 尚梅林工作室 讲座 小学英语思维可视化教学例析 尚梅林 成都天府国际生物城万汇小学 2026年5月26日

26 尚梅林工作室 讲座 对小学英语作业设计力的思考 陈丽 四川大学西航港实验小学 2026年5月12日

26 尚梅林工作室 公开课 M7U1 He spent about twenty-one hous in space. 倪馨玉 四川大学西航港实验小学 2026年5月12日

27 覃勤工作室 讲座 《素养立意下的音乐深度学习（一）》 覃勤 棠湖小学（南区） 2026年5月12日

27 覃勤工作室 公开课 《迷人的火塘》 余海硕 棠湖小学（南区） 2026年5月12日

27 覃勤工作室 公开课 《迷人的火塘》 郑昕怡 棠湖小学（南区） 2026年5月12日

27 覃勤工作室 讲座 《素养立意下的音乐深度学习（二）》 覃勤 双流区东升迎春小学 2026年5月19日

27 覃勤工作室 公开课 《我是人民小骑兵》 王琴 双流区东升迎春小学 2026年5月19日

27 覃勤工作室 公开课 《我是人民小骑兵》 胡雪莲 双流区东升迎春小学 2026年5月19日

27 覃勤工作室 讲座 《素养立意下的音乐深度学习（三）》 覃勤 双流区实验小学外国语学校 2026年6月9日

27 覃勤工作室 公开课 四川清音《绝句》 王欣 双流区实验小学外国语学校 2026年6月9日

27 覃勤工作室 公开课 《飞飞曲》 刘可 双流区实验小学外国语学校 2026年6月9日

29 王晓玉工作室 公开课 《思维形态及其特征》 陈惠 永安中学 2026年4月24日

29 王晓玉工作室 公开课 《法治社会》 叶小雨 永安中学 2026年4月24日

29 王晓玉工作室 讲座 《思政课教学如何培养学生的学科思维》 王晓玉 永安中学 2026年4月24日

29 王晓玉工作室 公开课 《法治社会》 陈柏岚 双流中学 2026年5月22日

29 王晓玉工作室 公开课 《法治社会》 萧琪 双流中学 2026年5月22日

29 王晓玉工作室 讲座 《学科价值指向的立体思政建构与实践研究》 王晓玉 双流中学 2026年5月22日

29 王晓玉工作室 公开课 《法治与改革相互促进》 吴林 双流中学九江实验学校 2026年6月12日

29 王晓玉工作室 公开课 《法治与德治相得益彰》 赵茜凤 双流中学九江实验学校 2026年6月12日

29 王晓玉工作室 讲座 《跨学科综合实践案例设计策略》 王晓玉 双流中学九江实验学校 2026年6月12日
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30 魏娜工作室 公开课 《地球——宇宙的奇迹》 肖茹 双流区实验小学外国语学校 2026年4月22日

30 魏娜工作室 公开课 《地球——宇宙的奇迹》 向乾春 双流区实验小学外国语学校 2026年4月22日

30 魏娜工作室 专题讲座 《经验赋能 助力成长》——给科学老师的课堂调控实践指南 魏娜 双流区实验小学外国语学校 2026年4月22日

30 魏娜工作室 公开课 《自制小磁针》 杨冰倩 成都市双流区公兴小学 2026年4月29日

30 魏娜工作室 公开课 《用指南针“寻宝”》 甘红燃 成都市双流区公兴小学 2026年4月29日

30 魏娜工作室 专题讲座 《“双新”背景下小学科学拓展活动的设计与实施研究》 魏娜 成都市双流区公兴小学 2026年4月29日

30 魏娜工作室 公开课 《地球的卫星》 黄渊 棠湖中学实验学校（东区） 2026年6月10日

30 魏娜工作室 公开课 《地球的卫星》 鲜林 棠湖中学实验学校（东区） 2026年6月10日

30 魏娜工作室 专题讲座 《基于真实探究的小学科学课堂教学情境创设的思考与实践
》

魏娜 棠湖中学实验学校（东区） 2026年6月10日

30 魏娜工作室 公开课 《水中的动物》 王钦梅 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月20日

30 魏娜工作室 公开课 《观察一杯水》 陈美君 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月20日

30 魏娜工作室 专题讲座 《“三环两阶”学习模式在小学科学实验教学中的实践研究
》

魏娜 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月20日

31 巫小芳工作室 讲座 《讲述活动的组织与实施》 巫小芳 双流区实验第四幼儿园 2025年11月18日

31 巫小芳工作室 讲座 《说明性讲述活动选材及组织策略》 肖竹青 双流区实验第四幼儿园 2025年11月18日

31 巫小芳工作室 公开课 大班说明性讲述活动《动物》 邓红 双流区实验第四幼儿园 2025年11月18日

31 巫小芳工作室 讲座 《幼儿园前阅读活动的组织与实施》 巫小芳 双流区怡心骑龙幼儿园 2026年4月23日

31 巫小芳工作室 讲座 《多元阅读形式及策略应用研究》 高文柔 双流区怡心骑龙幼儿园 2026年4月23日

31 巫小芳工作室 公开课 小班前阅读活动《怎样叫醒胖小猪》 王赟 双流区怡心骑龙幼儿园 2026年4月23日

31 巫小芳工作室 讲座 《幼儿园前阅读活动的组织策略》 巫小芳 双流区怡心第九幼儿园 2026年5月20日

31 巫小芳工作室 讲座 《幼儿园前阅读活动的集体教学选材策略》 宋佳珈 双流区怡心第九幼儿园 2026年5月20日

31 巫小芳工作室 讲座 《抓结构·破关键·精提问 幼儿园前阅读深度教学策略》 胡佳英 双流区怡心第九幼儿园 2026年5月20日

32 吴明渠工作室 公开课 经纬之间的千年浪漫——探秘蜀锦 白萍 龙池小学 2026年4月23日

32 吴明渠工作室 公开课 五年级下册 《杨氏之子》 吕佳 龙池小学 2026年4月23日
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32 吴明渠工作室 讲座 专题讲座：《四书五经，常读常新》 吴明渠 龙池小学 2026年4月23日

32 吴明渠工作室 公开课 北方名小吃：北味千般暖尘心 周悦怡 棠实（东区） 2026年5月11日

32 吴明渠工作室 公开课 南方名小吃：南食清雅润寻常 张媛 棠实（东区） 2026年5月11日

32 吴明渠工作室 讲座 专题讲座：《豆蔻韶华，妙语寻趣》 吴明渠 棠实（东区） 2026年5月11日

32 吴明渠工作室 公开课 四年级下册《猫》 邱毅敏 成信大红樱实验学校 2026年5月11日

32 吴明渠工作室 公开课 四年级下册《猫》 李文娜 成信大红樱实验学校 2026年5月11日

32 吴明渠工作室 讲座 专题讲座：《诸子百家，文化大观》 吴明渠 成信大红樱实验学校 2026年5月11日

32 吴明渠工作室 公开课 二年级下册《青蛙卖泥塘》 彭璐涵 金桥小学 2026年4月23日

32 吴明渠工作室 公开课 二年级下册《青蛙卖泥塘》 徐晓亮 金桥小学 2026年4月23日

32 吴明渠工作室 讲座 专题讲座：《文化传承与创新的小学育人实践研究》 吴明渠 金桥小学 2026年4月23日

33 徐蕖工作室 公开课 《一切靠劳动》 陈岚鑫 成都市双流区东升迎春小学 2026年3月27日

33 徐蕖工作室 公开课 《相互了解，相互尊重》 易书盟 成都市双流区东升迎春小学 2026年3月27日

33 徐蕖工作室 讲座
从“认知”到“思辨“——素养导向下小学课程思政课例设

计与实施
徐蕖 成都市双流区东升迎春小学 2026年3月27日

33 徐蕖工作室 公开课 《小水滴的诉说》 刘思私 双流区立格实验学校附属小学 2026年4月16日

33 徐蕖工作室 公开课 《友爱兄弟姐妹》 王倩 双流区立格实验学校附属小学 2026年4月16日

33 徐蕖工作室 讲座 从“认知”到“思辨”——基于学生真实生活的小学思政作
业设计

徐蕖 双流区立格实验学校附属小学 2026年4月16日

33 徐蕖工作室 公开课 《大家排好队》 李金蔓 生物城万汇小学 2026年5月14日

33 徐蕖工作室 讲座 行走的思政课——在实践中点亮爱国初心 廉洁 生物城万汇小学 2026年5月14日

33 徐蕖工作室 讲座 从认知到思辨——基于学生真实生活的小学思政课堂 徐蕖 生物城万汇小学 2026年5月14日

34 杨红工作室 公开课 《苏丹的犀角》导读课 李金秀 九江小学 2026年3月25日

34 杨红工作室 公开课 学讲故事——《大象的耳朵》 周进 九江小学 2026年3月25日

34 杨红工作室 专题讲座 《走进图画书的秘密花园——一场诗意的启蒙与理性的远征
》

杨红 九江小学 2026年3月25日

34 杨红工作室 公开课 《大象的耳朵》第一课时 赵伟璇 怡心第一实验学校 2026年4月22日
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34 杨红工作室 公开课 《大象的耳朵》第二课时 许亚男 怡心第一实验学校 2026年4月22日

34 杨红工作室 专题讲座 《原野语文视域下走向意义的单篇阅读教学研究》 杨红 怡心第一实验学校 2026年4月22日

34 杨红工作室 公开课 《手指》第一课时 王婷 双流棠湖中学怡心实验学校 2026年5月13日

34 杨红工作室 公开课 《手指》第二课时 肖蓉 双流棠湖中学怡心实验学校 2026年5月13日

34 杨红工作室 专题讲座 《向教材更深处漫溯》 杨红 双流棠湖中学怡心实验学校 2026年5月13日

34 杨红工作室 公开课 《苏丹的犀角》交流课 郑俊 双流区协和实验小学 2026年5月20日

34 杨红工作室 公开课 《龙的传说》 陈晓雨 双流区协和实验小学 2026年5月20日

34 杨红工作室 专题讲座 《原野语文视域下走向意义的整本书阅读教学研究》 杨红 双流区协和实验小学 2026年5月20日

36 易恩工作室 公开课 《探秘灰雀谜案 品味人物成长》 周婧 双流区西航港小学 2026年4月15日

36 易恩工作室 讲座 《三段九环之立项申请：策略与实战》 宋杰 双流区西航港小学 2026年4月15日

36 易恩工作室 讲座 《一线教师教育科研课题选题策略》 易恩 双流区西航港小学 2026年4月15日

36 易恩工作室 公开课 《时间像小马车》 袁瑕 四川大学西航港实验小学 2026年4月29日

36 易恩工作室 公开课 《不计算城堡》 余兰 四川大学西航港实验小学 2026年4月29日

36 易恩工作室 讲座 《课题研究方案的设计与撰写》 易恩 四川大学西航港实验小学 2026年4月29日

36 易恩工作室 公开课 《亲爱的小鱼》 高星 双流区实验幼儿园 2026年5月13日

36 易恩工作室 讲座 《教育科研课题选择的实践路径》 涂华婷 双流区实验幼儿园 2026年5月13日

36 易恩工作室 讲座 《做好开题论证 推动研究有效开展》 易恩 双流区实验幼儿园 2026年5月13日

36 易恩工作室 讲座 《易启智慧  恩润成长》 高永琼 双流区实验幼儿园 2026年5月13日

36 易恩工作室 公开课 《平衡楼阁》 张梦尧 双流区实验第三幼儿园 2026年5月27日

36 易恩工作室 讲座 《强化管理 夯实过程 提质增效》 蒋静 双流区实验第三幼儿园 2026年5月27日

36 易恩工作室 讲座 《加强阶段总结 提升研究质量》 易恩 双流区实验第三幼儿园 2026年5月27日

37 张睛工作室 公开课 基于教材的读后续写续文内容建构之动作描写策略应用 袁杰 四川省双流永安中学 2026年5月14日

37 张睛工作室 公开课 基于教材的读后续写续文内容建构之动作描写策略应用 芮海妮 四川省双流永安中学 2026年5月14日
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37 张睛工作室 专题讲座
《基于教材的读后续写内容建构策略研究——以高二阶段为

例》
张睛 四川省双流永安中学 2026年5月14日

37 张睛工作室 公开课 基于教材的叙述类文本解构策略提炼及应用 余虹玉 成都市盐道街中学外语学校 2026年5月21日

37 张睛工作室 公开课
读后续写续文内容建构策略（Purpose，Participant,Plot）

应用
付佳欣 成都市盐道街中学外语学校 2026年5月21日

37 张睛工作室 专题讲座
《基于教材的读后续写内容建构策略研究——以高一阶段为

例》
张睛 成都市盐道街中学外语学校 2026年5月21日

38 张玲工作室 公开课 《People and Events》 王子涵 四川省双流建设职业技术学校 2026年4月15日

38 张玲工作室 公开课 《People and Events》 张秀丹 四川省双流建设职业技术学校 2026年4月15日

38 张玲工作室 讲座 《核心素养下的中职英语单元整体教学重构》 张玲 四川省双流建设职业技术学校 2026年4月15日

38 张玲工作室 讲座 《被动语态高三复习课分享》 苏化洁 成都电子信息学校 2026年4月17日

38 张玲工作室 讲座 《高三话题词汇总复习》 邢玉婷 成都电子信息学校 2026年4月17日

38 张玲工作室 讲座 《以课标为导向，提质增效--中职英语总复习专题研讨》 张玲 成都电子信息学校 2026年4月17日

39 张炜工作室 公开课 《隋唐统一多民族封建国家的发展》 辜柔 盐道街外国语学校 2026年4月17日

39 张炜工作室 公开课 《秦汉时期的政治制度与国家治理 》 戚佳佳 成都盐道街外国语学校 2026年4月17日

39 张炜工作室 讲座
《铸魂润心，启智增慧——重大主题教育融入高中历史教学

的路径》
孙丰鑫 成都盐道街外国语学校 2026年4月17日

39 张炜工作室 讲座 《课程思政视域下的中国古代史教学》 张炜 成都盐道街外国语学校 2026年4月17日

40 朱太杰工作室 公开课 二年级基本运动技能课《快速跑与游戏》 文爱华 空港九龙湖学校 2026年4月21日

40 朱太杰工作室 公开课 二年级基本运动技能课《快速跑与游戏》 朱太杰 空港九龙湖学校 2026年4月21日

40 朱太杰工作室 讲座 专题讲座《低段体育课堂健康行为养成的策略》 谌昱 空港九龙湖学校 2026年4月21日

40 朱太杰工作室 公开课 三年级专项运动技能《篮球变向运球》 陈羿杉 九江新城小学 2026年5月26日

40 朱太杰工作室 公开课 三年级专项运动技能《篮球变向运球》 张天赐 九江新城小学 2026年5月26日

40 朱太杰工作室 讲座 专题讲座《大单元教学中的健康知识嵌入》 朱太杰 九江新城小学 2026年5月26日

40 朱太杰工作室 公开课 五年级专项运动技能《匀速耐久跑》 朱太杰 东升小学 2026年6月9日
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40 朱太杰工作室 公开课 五年级专项运动技能《耐久跑与游戏》 朱小汉 东升小学 2026年6月9日

40 朱太杰工作室 讲座 专题讲座《新课标下枯燥运动项目的兴趣化重构与实践》 苗凡 东升小学 2026年6月9日

41 李隽工作室 讲座
《乐伴早操 悦享成长——早操活动中幼儿音乐核心素养培养

的探索与思考》
李隽 成都市双流区黄龙溪幼儿园 2026年3月26日

41 李隽工作室 讲座 《幼儿园户外体育区域游戏实践探索》 李颖 成都市双流区黄龙溪幼儿园 2026年3月26日

41 李隽工作室 讲座
《幼儿园运动活动的两难之辩：抱住安全，还是放开成长？

》
杨丹 成都市双流区黄龙溪幼儿园 2026年3月26日

41 李隽工作室 讲座
《减负背景下高质量教研工作的思考与实践——以胜利幼儿

园为例》
李隽 成都市双流区怡心第三幼儿园 2026年4月16日

41 李隽工作室 讲座 《深耕数学，从“教”的逻辑走向“学”的支持》 樊锐 成都市双流区怡心第三幼儿园 2026年4月16日

41 李隽工作室 讲座
《看见典型行为，捕捉发展轨迹——运用轶事记录法观察解

读幼儿数学游戏行为》
孙鸣蔚 成都市双流区怡心第三幼儿园 2026年4月16日

41 李隽工作室 讲座 《尚自然 共成长——幼儿园环境创设中的文化密码》 李隽 双流区东升葛陌幼儿园 2026年5月9日

41 李隽工作室 讲座
《以“泥”为韵，“境”润启能——校园文化在幼儿园环境

创设中的渗透》
王丽 双流区东升葛陌幼儿园 2026年5月9日

41 李隽工作室 讲座
《是“教师的展示墙” 还是“孩子的表达角”？——儿童视

角下园所文化创设实践研讨》
王晓艳 双流区东升葛陌幼儿园 2026年5月9日

41 李隽工作室 讲座 《看见、接纳、回应：区域师幼情感互动的实践经验》 李隽 双流区西航港机场路幼儿园 2026年5月21日

41 李隽工作室 讲座
《从“动起来”到“被看见”——体能大循环中师幼互动质

量提升的园本实践》
黄若愚 双流区西航港机场路幼儿园 2026年5月21日

41 李隽工作室 讲座 《在大班体能循环活动中“看见不一样的儿童”》 段丹 双流区西航港机场路幼儿园 2026年5月21日

43 杨柳工作室 讲座 《聚力提升教研能力   助力教师专业发展》 钟作谱双流中学九江实验学校（北区） 2026年4月9日

43 杨柳工作室 讲座
《党建引领强根基 立德树人促成长——新时代教师专业发展

路径探索》
张兰 双流中学九江实验学校（北区） 2026年4月9日
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43 杨柳工作室 讲座
《素养导向下的小学教学评一致性CLTA教学活动设计与实践

》
杨柳 双流中学九江实验学校（北区） 2026年4月9日

43 杨柳工作室 讲座
《以作业设计为支点   撬动育人质量提升》——以棠湖小学

（南区）教师作业设计力提升实践路径为例
李桃 棠湖中学实验学校（东区） 2026年4月30日

43 杨柳工作室 讲座
《 艺术涵养生命  美育润泽童年——双流区东升小学中华经

典文化传承社科普实践探索》
童瑶 棠湖中学实验学校（东区） 2026年4月30日

43 杨柳工作室 讲座 《小学教学评一致性理念下的评估任务有效设计》 杨柳 棠湖中学实验学校（东区） 2026年4月30日

43 杨柳工作室 讲座 《聚焦课程转化力，擘画教学新图景》 魏莅雨 成信大红樱实验学校 2026年6月11日

43 杨柳工作室 讲座
《打造教师成长的“生态圈”——黄甲小学“三一”工程的

思考与实践》
程沙 成信大红樱实验学校 2026年6月11日

43 杨柳工作室 讲座 《指向教学评一致性的教学设计评价与实践》 杨柳 成信大红樱实验学校 2026年6月11日

43 杨柳工作室 讲座
《融合与创生：以自主建构与过程体验解锁国际理解教育的

新路径》
张帅 成都树德中学怡心湖学校 2026年6月18日

43 杨柳工作室 讲座
《化教为学，为思维而教——九江小学“汇润”课堂的探索

之路》
赵敏 成都树德中学怡心湖学校 2026年6月18日

43 杨柳工作室 讲座 《备课专业化——学习目标叙写常见误区及修正》 杨柳 成都树德中学怡心湖学校 2026年6月18日

44 郑建梅工作室 讲座 《党建领航强根基，从规范管理到协同治理》 郑建梅 怡心第五幼儿园 2026年5月15日

44 郑建梅工作室 讲座 《以管理赋能成长，以初心守望未来》 胡思佳 怡心第五幼儿园 2026年5月15日

44 郑建梅工作室 公开课 《跟着警察去破案》 张亚丽 怡心第五幼儿园 2026年5月15日

45 周小研工作室 讲座 《五育融合背景下健康学校建设的思考》 曾祥平 棠湖中学实验学校东区 2026年5月6日

45 周小研工作室 讲座 《实小东区健康学校建设经验交流》 黄明波 棠湖中学实验学校东区 2026年5月6日

45 周小研工作室 讲座 专题讲座《健康学校创建实践研究》 周小研 棠湖中学实验学校东区 2026年5月6日

45 周小研工作室 讲座 《以新时代五项基本功为抓手促进学校教师队伍建设的思考
与实践》

周魏 公兴小学 2026年5月28日

45 周小研工作室 讲座 《新时代立德树人背景下学校队伍建设的思考与实践》 周小研 公兴小学 2026年5月28日

45 周小研工作室 讲座 《区域推进安全教育与学科融合的思考与实践》 魏东 九江小学 2026年6月10日

45 周小研工作室 讲座 《学科渗透安全素养培养的思考与实践——以棠湖实验为例
》

黄海军 九江小学 2026年6月10日
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45 周小研工作室 讲座 《安全教育与学科融合实践研究》 周小研 九江小学 2026年6月10日

46 段旭工作室 公开课 《扑灭怒火，管控情绪》 黄梦 成都市盐道街中学外语学校 2026年3月31日

46 段旭工作室 公开课 《阳光心态，从容应考》 邹璇 成都市盐道街中学外语学校 2026年3月31日

46 段旭工作室 讲座 《心育微班课与班级管理的融合路径》 段旭 成都市盐道街中学外语学校 2026年3月31日

46 段旭工作室 公开课 《探索，始于好奇》 龚仲玉 成都市双流区九江新城小学 2026年5月8日

46 段旭工作室 公开课 《小小规划师，走好成长路》 徐文 成都市双流区九江新城小学 2026年5月8日

46 段旭工作室 讲座 《以微知著：小学主题微班课的设计与育人实践探索》 段旭 成都市双流区九江新城小学 2026年5月8日

46 段旭工作室 公开课 《守护好奇心》 孙林峰 双流区实验小学外国语学校 2026年4月14日

46 段旭工作室 公开课 《教育筑强国 少年勇担当》 徐玉双 双流区实验小学外国语学校 2026年4月14日

46 段旭工作室 讲座 《打造心育课堂——提升班主任心育水平的实践研究》 段旭 双流区实验小学外国语学校 2026年4月14日

46 段旭工作室 公开课 《你好，红领巾》 蔡雪梅 成都市双流区永安小学 2026年5月15日

46 段旭工作室 公开课 《告别考试焦虑，做从容少年》 钟婷 成都市双流区永安小学 2026年5月15日

46 段旭工作室 讲座 《微班课：以小议题，育好少年》 段旭 成都市双流区永安小学 2026年5月15日

47 李琴工作室 公开课 《把温暖织进心里》 吕容 迎春小学 2026年3月24日

47 李琴工作室 公开课 《交往有边界，知止情更深》 田影 迎春小学 2026年3月24日

47 李琴工作室 讲座 《渡人渡己，在情理之间遇见更好的自己》 李琴 迎春小学 2026年3月24日

47 李琴工作室 公开课 《小火苗 巧熄灭》 邓敏
成都信息工程大学常乐实验

学校
2026年4月21日

47 李琴工作室 公开课 《青春不起哄 相处有分寸》 谷欢
成都信息工程大学常乐实验

学校
2026年4月21日

47 李琴工作室 讲座 《左手是理 右手是情——班主任的自我修炼之路》 李琴
成都信息工程大学常乐实验

学校
2026年4月21日

47 李琴工作室 公开课 《悦纳自我 学会合作》 陈奕璇 黄水小学 2026年5月12日

47 李琴工作室 公开课 《被拒绝也没关系》 罗丽 黄水小学 2026年5月12日

47 李琴工作室 讲座 《当"情"遇见"理"》 李琴 黄水小学 2026年5月12日
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47 李琴工作室 公开课 《嗨，“泥”好！》 文丽梅 怡心第一实验学校 2026年6月2日

47 李琴工作室 公开课 《小小粮食 大责任》 张艺珂 怡心第一实验学校 2026年6月2日

47 李琴工作室 讲座 《科学认知，帮孩子筑牢成长根基》 李琴 怡心第一实验学校 2026年6月2日

48 邱胜君工作室 公开课 《以我之敬业，燃国之薪火》 黄应映 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月13日

48 邱胜君工作室 讲座 《班级主题教育活动方案设计——以“敬业”主题为例》 肖霞 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月13日

48 邱胜君工作室 讲座 《做好常规管理，构建幸福班级》 邱胜君 成都树德中学怡心湖学校 2026年5月13日

48 邱胜君工作室 公开课 《友善，是会开花的种子》 张雅辰 成都市盐道街中学外语学校 2026年6月3日

48 邱胜君工作室 讲座 《班级主题教育活动方案设计——以“友善”主题为例》 欧婷 成都市盐道街中学外语学校 2026年6月3日

48 邱胜君工作室 讲座 《提升家校沟通力，共绘成长同心圆》 邱胜君 成都市盐道街中学外语学校 2026年6月3日

49 唐玉兰工作室 公开课 《成都皮影 争做“光影守艺人”  》 熊敏 棠小南区 2026年6月9日

49 唐玉兰工作室 公开课 《我的家乡我代言——探秘巴蜀方言里的智慧》 李慧兰 棠小南区 2026年6月9日

49 唐玉兰工作室 讲座 《小干部培养》 唐玉兰 棠小南区 2026年6月9日

49 唐玉兰工作室 公开课 《成都盖碗茶奇遇记》 毛丽芝 怡兴第一实验校 2026年5月19日

49 唐玉兰工作室 公开课 《跟着结界兽回家》 佘玉洁 怡兴第一实验校 2026年5月19日

49 唐玉兰工作室 讲座 《小干部培养》 唐玉兰 怡兴第一实验校 2026年5月19日

49 唐玉兰工作室 公开课 《美无定式 多元绽放》 庹燕艳 胜利小学 2026年5月12日

49 唐玉兰工作室 公开课 《寻根问祖  食韵巴蜀》 李锐攀 胜利小学 2026年5月12日

49 唐玉兰工作室 讲座 《家校共育》 唐玉兰 胜利小学 2026年5月12日

49 唐玉兰工作室 公开课 《快乐游戏俱乐部》 胡嘉欣 树德怡兴湖学校 2026年4月21日

49 唐玉兰工作室 公开课 《太阳神鸟出差记》 吴凡 树德怡兴湖学校 2026年4月21日

49 唐玉兰工作室 讲座 《小干部培养》 唐玉兰 树德怡兴湖学校 2026年4月21日

50 张丽鹃工作室 讲座 《班级管理经验分享》 张丽鹃 成都市盐道街中学外语学校 2026年5月22日

50 张丽鹃工作室 讲座 《优秀的班主任：既有心法又有方法》 李婷婷 成都市盐道街中学外语学校 2026年5月22日

第 19 页，共 40 页



50 张丽鹃工作室 公开课 《以热爱赴山海，以执着筑梦想》 周然 成都市盐道街中学外语学校 2026年5月22日
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